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91 DER TOP 100 UNTERNEHMEN
OSTERREICHS SETZEN AUF A1.

Liebe Handballfreunde.

Handball-Paarlauf S.4 zwei Monate sind seit dem letzten Meisterschaftsspiel von A1 Bregenz vergangen. Eine
Zeit ohne Handball war’s fiir die Verantwortlichen trotzdem nicht.
D‘r Wuzler S.8
Erleichtert sind wir, weil in den vergangenen Wochen die Basis fiir eine gesunde finanzi-
Die guten alten Zeiten S.9 elle Zukunft des Vereins geschaffen werden konnte. Details dazu diirfen wir in Kiirze offi-
ziell verkiinden, gut schlafen kénnen wir jetzt schon.
In aller Freundschaft gegen Eisenach S. 10
Enttauscht waren wir vom Auftritt unserer Nationalmannschaft in der WM-Qualifikation.
Nationalteam als Publikumsmagnet S. 12 Klar, gegen die Ukraine kann man verlieren. Die Art und Weise hat die Hoffnungen fir die
Heim-EM 2010 aber nicht groler gemacht. Und das ist auch fiir den Vereinshandball keine
A-Lizenz fiir Markus Rinnerthaler S.13 @ gute Nachricht.

Musik fiir die Jugend S. 13 @ Gefeiert haben wir mit unserem Geschaftsfihrer. Roland Frithstiick wurde am 8. Februar
50 Jahre jung. Mach weiter so, Roli. Wir brauchen dich mindestens noch einmal 50 Jahre.
Sieg beim HLA 92er Turnier S. 14 @
Verandert wird sich der Kader unserer ersten Mannschaft in der nachsten Saison prasen-
PG Mehrerau Schul-Bundessieger S. 14 @ tieren. Mit Berni Grissmann, Gregor Glnther, Michi Knauth und Johannes Winkler werden
voraussichtlich 4 Ur-Bregenzer aus verschiedensten Griinden nicht mehr fiir uns spielen.
Die Regeln des Spiels S.15 Das tut weh. Umso wichtiger, dass aus der vereinseigenen Handball-Akademie die ersten
Jungen bei den GrofBen anklopfen.
Karriere abseits des Handballs S.16
Begeistert sind wir, dass die Sportstadt Bregenz auch abseits des Handballs so viel zu bie-
Erster »neuer« Fanstammtisch S.18 ten hat. Der Hohepunkt in diesem Jahr wird das ZDF-FuBball-EM-Studio im Juni auf der
Seebiihne sein. Fir die richtige Einstimmung mdchten wir ein paar Tage vorher sorgen -
Bregenzer Handballfamilie wachst S. 19 mit dem siebenten Meistertitel in acht Jahren. Bleiben Sie uns auf dem Weg dorthin treu
und tragen Sie bei lhren hoffentlich zahlreichen Besuchen in unserer Arena lautstark dazu

12 Fragen an ... S. 19 bei, dass wir weiterhin die Nummer 1 im dsterreichischen Handballsport bleiben.
Start in das Unternehmen Ilhr Vorstand von A1 Bregenz Handball
Titelverteidigung S. 21 Michael Casagranda
Peter Bernatzik
Jung und Alt - Hand in Hand S. 22 Michael Diinser
Michael Sitte
Dabei gsi S. 23 Glinther Tarabochia

> Ich komme gerne €{
in die Handballarena ...
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10 starke Frauen Hand in Hand mit den Bregenzer Handball-Aushangeschildern

(Fast) jeder in Bregenz kennt sie: die Spieler von Handball-Serienmeister A1 Bregenz.
Nicht weniger interessant, aber weniger bekannt sind ihre Frauen und Freundinnen.
Grund genug, um auch diese starken Frauen ins Rampenlicht zu ricken und zu zeigen,
dass sie weit mehr auf dem Kasten haben, als gutaussehend und klatschend auf der
TribUne der Handballarena zu sitzen. Einige von ihnen verfiigen sogar Uber eigene
Erfahrungen mit der kleinen Lederkugel, die fir viele die Welt bedeutet.
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Birgit, seit drei Jahren mit Kreislaufer Matthias
Ginther verheiratet, hat sich im Landle-Handball
selbst einen Namen gemacht. Unter ihrem Mad-
chennamen Atzlesberger durchlief sie samtliche
Nachwuchsmannschaften beim SSV Dornbirn Scho-
ren und war einige Jahre Bestandteil der 1. Mann-
schaft der Dornbirnerinnen. Beim gleichen Ver-
ein handballerisch grof3 geworden ist Isabella, die
langjahrige Freundin von Bernhard Grissmann. Die
beiden bilden ein spezielles »Doppel« spielen sie
doch beide auf der gleichen Position und wirbeln
als Kreislaufer die gegnerische Deckung durchein-
ander. Zugunsten ihrer beruflichen Zukunft trat sie
aus der 1. Mannschaft zurlick und jagt nunmehr im
»Zwei« dem Handball nach und trainiert seit vielen
Jahren die U13 beim SSV.

Auch die Frau des langjahrigen Bregenzer Kapitans
und nunmehrigen Co- und U21-Trainers Markus
Burger, Andrea, hat sich dem Handball verschrie-
ben. Den Zwischenschritt einer aktiven Karriere hat
sie Ubersprungen und ist gleich ins Trainergeschaft
eingestiegen. Andrea betreut seit vielen Jahren die
Jingsten im Bregenzer Handballnachwuchs, die
Minis. Demgegeniiber beschrankt sich Birgitt Friih-
stuck, die Frau des »Mister Handball« in Bregenz
darauf, ihrem Mann jederzeit als kritische Zuhorerin
in Sachen Handball zur Verfligung zu stehen. Durch
ihre beiden Kinder Lukas (16) und Anna Lena (15)
kommt sie auch auf ein ordentliches Pensum Hand-
ballspiele pro Monat.

Auch Patricia, Freundin von Mare Hojc, kann auf
eine aktive Sportler-Karriere zuriickblicken - aller-
dings ist ihr Sportgerat ein wenig grof3er. Sie spielte
beim VC Wolfurt in der Volleyball-Bundesliga und
zog sich ebenfalls aus beruflichen Griinden in die 2.
Mannschaft zuriick.

Die Leidenschaft Ihrer Manner fir den kleinen
Lederball teilen hingegen Susanne und Angela,
das zweite bemerkenswerte »Doppel«. Die beiden
Schwestern - Susanne ist seit eineinhalb Jahren
mit A1 Bregenz-Keeper Nikola Marinovic verheira-
tet und Angela seit einigen Monaten Freundin von
Shooting-Star Lucas Mayer - spielten gemeinsam
beim TSV Ottobeuren. Mit ihren Partnern machten
sie jedenfalls auch ihrem Vater eine grofle Freude:
der passionierte Handballer war mehr als 15 Jahre
Vorstand des TSV Ottobeuren, mittlerweile driickt
er den Bregenzern beinahe bei jedem Spiel in der
Handballarena die Daumen.

Eine ganz spezielle »Handball-Beziehung« pflegen
Philipp Giinther und seine Freundin Sibylle. Er spielt
auf der rechten Seite der Bregenzer Ach, sie ein
paar Kilometer weiter auf der linken Achseite beim
anderen groflen Vorarlberger Handballverein. Auch
wenn die beiden Vereine ein gesunder Konkurrenz-
kampf mit einer guten Portion Emotionen verbindet,
gibt es dariiber keine Diskussionen in den eigenen
vier Wanden.

Kapitans-Gattin Karin Gilinther verzichtete freiwillig
auf eine aktive Handballkarriere. Sie hat immer alle
Hande voll zu tun, ihren Mann nach den vielen natio-
nalen und internationalen Abwehrschlachten wieder
aufzubauen. Sie hat aber versprochen, ihren Kindern
(nach Sohnemann Niklas ist ein Tochterchen unter-
wegs) den Handballsport ans Herz zu legen.

Nicht direkt aber wenigstens indirekt dem Handball-
sportverbundenist die Freundin von Torhiiter Johan-
nes Winkler. Anna ist die Schwester des ehemaligen
Bregenzer Physiotherapeuten Matthias Steininger,
der auch nicht ganz unschuldig daran war, dass sich
die beiden kennen gelernt haben.

Gemiitlicher Kaffee-Plausch: Isabella, Angela, Andrea, Birgitt, Patricia, Anna, Birgit (v.l.n.r.)
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HEROISCHER EINSATZ
UNSERER WU11

Im Dezember nahm unsere weib-
liche Jugend U11 am Spieltag
in Lustenau teil. Um den neuen
Spielerinnen mehr Spielpraxis zu
geben, haben Trainer Stefan Zum-
tobel und Co-Trainerin Kerstin
Zaworka entschieden, den alte-
ren Spielerinnen eine Auszeit zu
geben. Die mitgereisten Eltern
waren natirlich sehr gespannt,
wie dieses Turnier nun ausge-
hen wird, und was uns die jungen
Damen zeigen wiirden.

Das erste Spiel war dann auch den
Erwartungen entsprechend. In
bewahrter A1 Bregenz-Art wurde
der Gegner und der Ball unter
Kontrolle gehalten. Die ersten
zwei Partien gegen SSV Schoren |l
(9:7) und Lustenau Il (15:7) konn-
ten gewonnen werden, wenn auch
das zweite Match zum Schluss
doch noch spannend geworden ist.
Die Madels konnten ihren Spiel-
drang zur Genuge ausleben, da sie
nur eine(!) Auswechselspielerin
hatten. Aus diesem Grund war es
auch klar, dass mit Verlauf des Tur-
niers die Krafte etwas schwanden,
und es immer schwieriger wurde,
konzentriert zu spielen. Durch den
heroischen Einsatz aller Spielerin-
nen und vor allem die Anfeuerung
des Trainers konnte auch noch das
letzte Spiel offen gehalten werden,
wenn es am Schluss zu einem Sieg
gegen Feldkirch Il aber doch nur
knapp (3:4) nicht reichte.

Schlussendlich konnte das Turnier
aber doch noch gewonnen werden.
Wir gratulieren recht herzlich - ein
solcher Einsatz kann sich uberall
sehen lassen.

(Text: Stephan Hoch)

Wir laden alle Eltern ein, uns
Berichte wie den obenstehenden
iiber Spiele der Mannschaften
ihrer Sprosslinge zukommen zu
lassen. Alle an
»presseldbregenz-handball.at«
eingesandten Berichte und Fotos
werden in geeigneter Form
veroffentlicht.



IDENTITAT

Vorarlbergerinnen unter sich: Sie unterstiitzen langjahrige Spieler: Karin (Gregor Glinther), Elke
(Sebastian Manhart), Alex (Walter Amann) (v.l.n.r.)

» Ich komme gerne €{
in die Handballarena =

Isabelle Flerin: 7
...weil die Stimmung beim
Handballmatch immer
super ist und die Spiele
immer sehr spannend sind.

Kurt Sternik (li.):
...weil ich in meiner Jugend
selber aktiv Handball
gespielt habe.

10 X KENNENLERNEN - BEINAHE
IMMER HATTE DER HANDBALL SEINE
»FINGER« IM SPIEL

Matthias gab namlich Johannes die Telefonnum-
mer seiner Schwester und ermunterte ihn, sie anzu-
rufen. Diese Kennenlern-Story ist aber bei weitem
nicht die einzige, bei der Handball eine entschei-
dende Rolle gespielt hat.

Fast schon »normal« muten die Geschichten der
Vorarlberger »Handball-Parle« an: Birgit und Mat-

thias Ginther lernten sich beim Dornbirner Hand-
baller-Ball kennen, zwischen Bernhard Grissmann
und seiner Isi hat es bei einem Turnier im ungari-
schen Szeged gefunkt. Sibylle, die tbrigens ebenso
wie ihr Freund Philipp Giinther einem Handball-Clan
entstammt (sie spielt zusammen mit ihrer Schwes-
ter Carolin in Hard, die 3. Schwester Petra spielt in
Bregenz), lernte ihre bessere Halfte natirlich eben-
falls beim Handball kennen. Auf einen Meister-Tipp
will sie sich ibrigens {iberraschenderweise nicht
festlegen.

Auch beim Handball gefunkt hat es zwischen
Susanne und Nikola Marinovic. Die beiden lernten
sich bei einem Turnier in Spanien kennen, bei dem
sie mit ihrer Mannschaft auf Niko traf, der mit der 1b
von West Wien teilnahm. Der Rest ihrer Geschichte
konnte aus einem Bilderbuch stammen: nach einem
Jahr Fernbeziehung (sie studierte in Minchen, er
spielte in Wien) war sie nicht ganz »unschuldig« an
seinem Transfer nach Bregenz. Ehrensache, dass
die komplette Bregenzer Mannschaft bei der Hoch-
zeit im Sommer Spalier stand und mit einer vielum-
jubelten Einlage das Highlight der Feier bot. Daran,
dass ihre Schwester Angela Lucas Mayer kennen
gelernt hat, ist sie natiirlich auch schuld: sie hat sie
zu den Bregenzer Heimspielen ins Landle mitge-
nommen, wo im April der Funke Ubersprang. Eine
der besten Freundinnen von Patricia ist seit vielen
Jahren mit einem Harder Spieler zusammen, so war
es nur eine Frage der Zeit, bis sie Mare Hojc zumin-
dest kennen lernen wiirde. Schlief3lich war es Bern-

Briinettes Trio: Anna, Susanne und ihre Schwester Angela (v.l.n.r.)

Birgitt Friihstlick mit A1 Bregenz-Vorstand Peter
Bernatzik

hard Grissmann, der die beiden einander vorstellte
- am Bregenzer Stadtfest, das Andi Varga gerade als
Sanger eroffnet hatte. Im weitesten Sinne mit Hand-
ball hatte auch das Kennenlernen von Karin und
Gregor Glnther zu tun - eine Siegesfeier im altehr-
wirdigen Ballhaus brachte die beiden zusammen.

Birgitt lernte ihren Roland bei der Nikolofeier der
Bregenzer Handballer kennen. Nach einem Jahr,
das sie aus Studiengriinden gemeinsam in Inns-
bruck verbracht hatten, Ubersiedelten sie wieder
gemeinsam nach Bregenz. Abseits vom Handball
lernten sich Andrea und Markus Burger kennen. Er
war 16 Jahre alt und sie 14 als er in einem Bregen-
zer Einkaufszentrum eine Sonnenbrille probierte
und sie ihn ansprach. Den »Mangel« an Handball
kompensierten sie spater dadurch, dass Tochter
Natascha (15) und Sohn Sebastian (12) beide in Bre-
genz Handball spielen und sie beide selbst als Trai-
ner den Vereinsnachwuchs ausbilden.

So unterschiedlich wie die Kennerlerngeschich-
ten sind auch die beruflichen Werdegange der 10
Damen. Doch eines ist allen gemeinsam: sie stehen
mit beiden Beinen im Leben. Birgitt Friihstlick arbei-
tet bei der Sparkasse Bregenz, Andrea Burger ist als
Lehrerin an der Volksschule Bregenz Schendlingen
tatig. Susanne Marinovic unterrichtet in Lindenberg
an einer Schule fiir schwer erziehbare Kinder Sport,
Mathematik und Biologie - ihre Schwester Angela in
Minchen Kunst, Geschichte und Deutsch. Die vierte

IDENTITAT

Volleyball meets Handball: Patricia

Lehrerin im Bunde ist Birgit Glnther, sie unter-
richtet am Sportgymnasium Dornbirn Englisch und
Franzosisch - ihre Schwagerin Karin macht derzeit
eine Babypause von ihrem Job als Ergotherapeutin.
Wahrend Anna kurz vor dem Abschluss ihres Pad-
agogik-Studiums steht (»eigentlich fehlt nur noch
die Diplomarbeit«] arbeitet Patricia als Kranken-
schwester auf der Intensivstation des Kantonsspi-
tals St. Gallen. Isabella ist bei Zumtobel Leuchten im
Bereich Prozess- und Qualitats-Management tatig,
Sibylles Arbeitsplatz ist das Biro fur Zukunftsfragen
(Vorarlberger Landsregierung).

So unterschiedlich sie sein mdgen, eines ist ihnen
gemeinsam: sie missen sehr oft auf ihre besse-
ren Halften verzichten. Die Herren der Schépfung
sind in der Regel nur an einem Abend in der Woche
zu Hause, dem Sonntag. Alle anderen Wochentage

ExtraTime

Spielertrainer Zdravko mit seiner Familie

S.7




il
Familienbande: Birgit Giinther, Sohnchen Matteo und Schwager Philipp

sind mit Training oder Spiel schon fix verplant. Dazu
kommen noch Trainingslager und ca. 25 Auswarts-
spiele pro Saison. Jedes Paar findet daflir aber auf
seine Art eine Losung. In den beiden handball-ver-
rickten Familien Burger und Frihstiick steht am
Sonntag zumeist noch der gemeinsame Besuch
eines Spiels eines ihrer Kinder auf dem Programm.
Auch bei den anderen Paaren herrscht am Sonntag
kein »Handball-Verbot«. Es kann durchaus vorkom-
men, dass das Spiel vom Vorabend besprochen wird.
»Aufbau-Arbeit« missen sie dabei aber nur selten
leisten: viele Niederlagen missen die Bregenzer ja
nicht einstecken. Und sollte es doch einmal passiert
sein, ist die 1. Mannschaft von A1 Bregenz offen-

Niko und Susi Marinovic

Auch Trainer-Gattinen miissen oft auf ihre Manner verzichten: Andrea und Markus Burger

sichtlich eine Ansammlung von Sieger-Typen. Der
Arger ber Niederlagen ist kurz und zumeist nach
dem Spiel schnell wieder verraucht - der Blick rich-

tet sich dann rasch wieder nach vorne auf die nachs-
ten Aufgaben.

Bei zwei Paaren ist die raumliche und zeitliche Tren-
nung wesentlich gréBer: die Familien von Zdravko
Medic und Mario Obad leben in Kroatien. Zdravkos
Frau Kristina ist wegen der Kinder Valentino, lvan
und Leon zu Hause in Metkovic. Sie nutzen jeden Tag
der Schulferien, um an den Bodensee zu kommen.

Mario Obads Freundin Jelena studiert in Zagreb
Wirtschaft. |hre Maglichkeiten, nach Bregenz zu
kommen sind sehr eingeschrankt: sie spielt selbst
Handball und steht sowohl bei Lokomotiva Zagreb
als auch dem Kroatischen Nationalteam im Tor.

D‘r Wuzler

» Ma ka jo bekanntlich vom
Beschta gnuag kriaga. Nur
fur Meischtertitel vo da
Breagazar Handballer und
fir mine Frau gilt des nit. «

INTERNATIONALE BODENSEE-LIGA

Von 1972 bis 1988 gehdrte A1 Bregenz zum fixen
Inventar der Internationalen Bodensee-Liga. In der

1968 erbauten Schendlingerhalle wurden damals
schon so manche Siege gefeiert ...

1968 wurde in Bregenz Schendlingen die erste Turn-
halle gebaut, die internationale MafBe aufwies. Diese
Halle war ein Meilenstein in der Vereinsgeschichte: Sie
sollte fir nicht weniger als 36 Jahre Heimstatte fir alle Bregen-
zer Mannschaften bleiben - von den Minis bis zur 1. Mannschaft.
Im Janner 1972 wurde in der damals modernsten Halle West-
osterreichs erstmals ein Landerspiel ausgetragen. Osterreich
\ schoss Italien mit 27:9 aus der Halle.

- Nachdem die Vorarlberger Vereine grofiteils in adaptierten

Hallen untereinander um Meisterehren gespielt hatten, wurde
in der Saison 1972/73 erstmals auch im Hallenhandball ein gemeinsamer
Bewerb mit Oberschwaben ausgetragen. Obwohl Bregenz 1971 und 1972 Vorarlberger

Meister wurde, musste das Team um die Nationalspieler Hubert Frick, Helmut Amann und
y Werner Karg in der 2. Division antreten.

. i
Nationalsbieler Helmut Amain
im Linzer Dress

In der Premieren-Saison gelang mit dieser starken Mannschaft dann auch prompt der Auf-
stieg in die 1. Division. In der folgenden Saison folgte aber gleich die Trendwende: Helmut
Amann und Werner Karg wechselten zu VOEST Linz, spielten mit den Oberdsterreichern in
der Staatsliga. Das junge Bregenzer Team konnte diese beiden Abgange nicht kompensie-
ren und musste nach nur einer Saison wieder den Weg in die 2. Division antreten.

Nach zwei fiinften (1974/75 und 1975/76) und einem siebten Platz (1976/77), wurden fir
die Saison 1977/78 héhere Ziele gesteckt. Vor allem der Neuerwerbung vom ATSV Hard,
Alexander Delladio, war es zu verdanken, dass sich die Bregenzer den Titel in der 2. Divi-
sion holen konnten. 1978/79 und 1979/80 wurde das Saisonziel Klassenerhalt mit siebten
Platzen jeweils klar erreicht. Im Sommer 1980 kehrten mit Helmut Amann (er Gibernahm
zusatzlich noch das Traineramt von Kurt Eder - Gabor Mdodlagl fungierte als Mann-
schaftsbetreuer) und Werner Karg zwei Bregenzer Integrationsfiguren wieder zum Verein

zurilick. Rund um die beiden Nationalspieler begann der Aufbau einer neuen Mannschaft,
die hohere Ziele erreichen sollte.

Im August 1982 gab es dann erstmals einen deutschen Bundesligisten in der Schendlin-
gerhalle zu bewundern. Der TV GroBwallstadt war zu einem Vorbereitungsspiel an den

Bodensee gekommen, verteilte dann allerdings keine Gastgeschenke. Beim 16:25 waren
die Hausherren chancenlos.
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Die Bregenzer Altherren unter Meinrad Schlichtling liefen ziemlich
genau vier Jahre nach ihrem Abschiedsspiel noch einmal auf dem Par-
kett auf - und das im Vorspiel des WM-Qualifikationsspiel des dster-
reichischen Handballnationalteams gegen Estland in der Bregenzer
Handballarena.

Die Bregenzer Altherren dominierten jahre-

lang die regionalen Ligen im sliddeutschen Raum
nach Belieben, stiegen Jahr fur Jahr auf, holten
einen Meistertitel nach dem anderen. In der Sai-
son 2002/03 war dann endgiiltig Schluss - man zog
sich aus dem Ligaalltag zuriick, ging in »Hand-
ball-Pension«. Genau zu diesem Zeitpunkt flatterte
Uber bereits bestehende Kontakte liber National-
Trainer Rainer Osmann eine nette Einladung fir
ein Freundschaftsspiel in Eisenach ins Haus, das
schlussendlich ein tolles Abschiedsspiel vom Hand-
ball im Rahmen eines Mannschaftsausflugs wer-
den sollte: Vor ungefahr 800 Zuschauern bestritten
die Bregenzer Routiniers das Vorspiel des damals
wichtigen Bundesligaspiels Eisenach gegen Gop-
pingen und wurden danach aufs herzlichste von den
Eisenachern betreut. Ein eigentlich perfekter Hand-

gegen Fisenach

ball-Abschluss fir die Altherren ...
Knapp vier Jahre spater folgte dann aber doch die
Gegeneinladung. Die Bregenzer Altherren sollten

das Vorspiel des WM-Qualifikationsspiels gegen
ihre Freunde vom ThSV Eisenach bestreiten! Mein-
rad Schlichtling mobilisierte die alten Bregenzer
Haudegen, von denen sich tbrigens viele noch ein-
mal pro Woche treffen und sich mit Fuf3ball, Bas-
ketball und Volleyball fit halten. In Eisenach freute
man sich tber die Einladung, es kamen jene Spieler
nach Bregenz, die man vier Jahre zu vor besucht
und sowohl handballerisch als auch menschlich
bestens in Erinnerung hatte.

Bei den Bregenzern bereitete man sich in der
Woche vor dem Match mit zwei Spielen gegen ein
Unter 21-Team von Markus Burger auf die kom-

mende Aufgabe vor. Zur Verwunderung vieler lief
der Ball (fast) wie friiher, die alten Kombinatio-
nen funktionierten noch immer. Einziger Unter-
schied: Wollte man vor ein paar Jahren noch so viel
Spielzeit als moglich bekommen, machte man jetzt
bald bereitwillig von den Wechselmaglichkeiten
Gebrauch. Und natiirlich war es ein Highlight, wie-
der einmal gemeinsam in der Kabine zu sitzen und
Uber alte Zeiten zu lachen.

Dass es beim Match selber ernst wurde, erkannte
man schon an der Betreuerbank: Vier namhafte
Bregenzer Trainer - Ernst Gepp, Kurt Eder, Gabor
Modlagl und Ivo Ganner (letzterer zugleich in sei-
ner Funktion als »Non-Playing-Captain«) - coach-
ten das Oldie-Team vom Bodensee. Auf dem Bre-
genzer Spielbericht standen klingende Namen wie
Delladio, Mandl, Stockinger, Schlichtling, Krischke,
Peschek, Zlimnig, Diinser, Singler, Amann, Hus-
ter und Burger. Doch im Spiel selber mochte alles
nichts helfen gegen die mit insgesamt 4100 Bun-
desligaspielen (!!) angetretenen Eisenacher Ball-
zauberer. Wahrend die ehemaligen Profis aus
Deutschland souveran mit Handballzuckerln und
der »feinen Klinge« begeisterten, mussten die Bre-
genzer alles geben und konnten Freunden und
Verwandten auf der Tribiine zeigen, dass auch sie
immer noch einiges draufhaben. Wolfi »The Voice«
Frihstiick brachte gekonnt internationalen Flair in
die Halle, konnte sich aber doch so manche Bemer-
kung Uber den einen oder anderen seiner ehemali-
gen Mitspieler nicht verkneifen. Die Tatsache, dass
das Freundschaftsspiel mit einer 30:18-Niederlage
gegen die Eisenacher Oldies endete, war neben-
sachlich. Im Gegenteil. Sogar Non-Playing-Captain,
Mit-Organisator und Sponsor des Events, lvo Gan-
ner, war nach dem Spiel derart begeistert, dass er
Gerlichte Uber seinen aktiven Wiedereinstieg ins
Altherren-Mittwochtraining streute.

SPORT ExtraTime S. 11

Was im Anschluss folgte, war die Fortsetzung einer netten Freundschaft der beiden Alt-
herren-Teams, basierend auf vielen Entgegenkommen und Hilfen des Bregenzer Hand-
ballvereins: Die beiden Teams sahen sich gemeinsam das Landerspiel an, um dann in
der Halle am vorbereiteten Buffet einen tollen Abend zu starten, der fiir die meisten dann
doch etwas langer dauerte.

Der Ausflug der Eisenacher ging am nachsten Morgen nach Damiils weiter, wo die
»Nicht-Schifahrer« sich auf Einladung von Erich Ganner im Wellnessbereich des Walser-
hofs erholen konnten, die Schifahrer genossen einen Bilderbuchtag auf »zwei Brettln«.
Dass sowohl die Unterkunft in Bregenz als auch die in Damiils von Meinrad Schlichtling
organisiert wurde, wurde von Jirgen »Bongo« Beck, dem Chef der Eisenacher, ebenso
lobend - und dankend - hervorgehoben, wie die Gastfreundschaft, die seinem Team wah-
rend des ganzen Osterreich-Wochenendes entgegengebracht wurde. Und: Es kdnnte
maglich sein, dass die Bregenzer Oldies ein weiteres Mal den Handball in die Hand neh-
men werden, denn die nachste Einladung ist schon ausgesprochen.
»Bis demndchst - in Eisenach!« meinte Bongo Beck bei der Verabschiedung ...

(Text: Oliver Dinser)
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Nationalteam als
Publikumsmagnet

Ein absolut positives Fazit darf A1 Bregenz nach dem
Landerspiel Osterreich - Estland in der Bregenzer
Handballarena ziehen. Am 12. Janner stiirmten nicht
weniger als 1.800 Fans die Halle, um Roli Schlinger,
Conny Wilczynski & Co. bei der Landerspiel-Premi-
ere in der Handballarena zaubern zu sehen.

Die Osterreicher wurden dabei ihrer Favoritenrolle
gerecht und gewannen nach dem Hinspiel in Est-
land auch das Rickspiel gegen die Balten. Beim
34:31 (17:14) machten die drei Bregenzer Teamspie-
ler Roland Schlinger, Nikola Marinovic und Matthias
Gunther allesamt gute Figur und boten in heimi-
scher Umgebung starke Leistungen.

Das Nationalteam durfte sich dabei liber eine sensa-
tionelle Unterstiitzung in Bregenz freuen, die beiden
Fanclubs aus Bregenz und Hard machten gemein-
sam viel Stimmung in Osterreichs Handball-Tempel
Nummer 1. Fir viele Jugendspieler war das Lan-
derspiel und das im Vorfeld stattfindende Trainings-
lager ein besonderes Erlebnis. Die Nationalspie-

ler erwiesen sich als »Stars zum Anfassen«, waren
sich nie fir Autogramme oder gemeinsame Fotos zu
schade.

Die OHB-Auswahl verbrachte mehr als eine Woche
in Bregenz, um sich auf die WM-Qualifikation vor-
zubereiten. Bei den zahlreichen Trainings in der
Handballarena gab es fiir begeisterte Junghandbal-
ler immer wieder die Gelegenheit, den Stars auf die
Finger zu schauen. So waren die »Handball-Klas-
sen« der Sporthauptschule Rieden-Vorkloster bei
einem Training zu Gast, fir die Bregenzer U13 gab
es sogar ein gemeinsames Foto und zahlreiche Trai-
ningstipps von ihren Vorbildern.

Das Landerspiel in der schonsten Handballhalle
Osterreichs macht Lust auf mehr: auf mehr Hand-
ball und auf mehr Landerspiele. Schade nur, dass
kein Spiel der EM 2010 in Vorarlberg stattfinden
wird.

(Fotos: Vorarlberger Medienhaus / Klaus Hartinger)
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Ausgezeichneter
Jugendleiter

Markus Rinnerthaler absolviert
i A-Lizenz mit Auszeichnung

Anfang Janner absolvierte Markus Rinnerthaler,
i Jugendleiter von A1 Bregenz, in Wien die Prii-
fung zum A-Lizenz-Trainer mit Auszeichnung. Er
i arbeitet seit dem Sommer 2004 bei A1 Bregenz
als Leiter der Jugendabteilung und der Bregenzer
i Handballakademie.

Markus Rinnerthaler ist nach Roland Frihstlck,
Markus Burger, Stefan Zumtobel und Roman Filz
der bereits fiinfte A-Lizenz-Trainer, der bei A1 Bre-
genz arbeitet.

Musik fuar
die Jugend

Beim letzten Heimspiel vor Weihnachten libergaben
Andi Varga und die Band »Ziindstoff« den Reinerléds
der 2. Auflage von »Krampus & Champus«. Der Bre-
genzer Riickraumspieler hat schon zum zweiten Mal
seine Gesanges-Qualitaten in den Dienst der Nach-
wuchsarbeit gestellt - der komplette Betrag kommt
namlich der Bregenzer Jugend-Abteilung zugute.
Herzlichen Dank!
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Sieg beim HLA 92er-Turnier

Vor den Augen von OHB-Teamchef Rainer Osmann, Co-Trainer Andreas Schwabe und
Teammanager Stefan Higatzberger und dem beinahe kompletten Nationalteam gewann
A1 Bregenz das Finale des HLA 92-Turnieres deutlich gegen die aon Fivers. Im Aufei-
nandertreffen der beiden mit Abstand starksten Teams behielten die von Miki Radojicic
und Markus Stockinger betreuten Hausherren mit 24:18 (11:6) die Oberhand. Gut 200
Zuschauer sahen ein hochklassiges Endspiel, in dem die Achse David Stockinger/Cedric
Gunz (je 6 Treffer) dominierte. Den 3. Platz sicherte sich HIT Innsbruck durch einen klaren
27:7 (15:3)-Erfolg im Tiroler Derby gegen ULZ Schwaz. Die Siegerehrung wurde von HLA-
Prasident Hans Wolff und OHB-Vizeprasident Alexander Knauth vorgenommen.

PG Mehrerau

Hochklassigen Handballsport sah das Finaltur-
nier im Handball-Schulbewerb der Oberstufen in
der Bregenzer Handballarena. Das PG Mehrerau,
identisch mit der Bregenzer Handballakademie,
holte sich ein einem spannenden Finale den Titel
mit einem 13:12 gegen das BRG Traun. Die Bregen-
zer hatten ihre Vorrundengruppe dominiert, alle 3
Spiele mit einer Gesamttordifferenz von +30 gewon-
nen. Im Halbfinale wurde das Gymnasium Maroltin-
gergasse aus Wien mit 23:12 (12:05) in die Schran-
ken gewiesen, ehe im Finale das Team aus Traun die
Uberlegenheit der Bregenzer anerkennen musste.

Das Turnier war Teil der Nachwuchsférderung der
Handball-Liga Austria, die damit den Startschuss
fur das Jugend-Nationalteam der Jahrgange 1992
und 93 gab. Die Bregenzer, die dieses Kraftemes-
sen des HLA-Nachwuchses mit dem Einsatz eines
4. Legionérs in der Saison 2006/07 »ausgeldst« hat-
ten, stellten eindrucksvoll unter Beweis, dass das
Bekenntnis zur Nachwuchsarbeit keine leere Ver-
sprechung ist.

DIE ERGEBNISSE

A1 Bregenz - ULZ Schwaz 26:8 (11:2)

A1 Bregenz - UHC Ganserndorf 33:11 (16:4)
A1 Bregenz - SG West Wien 21:16 (10:4)

A1 Bregenz - UHC Tulln 28:15 (13:6)

A1 Bregenz - HIT Innsbruck 22:15 (10:8)

A1 Bregenz - aon Fivers 24:18 (11:6)

Schul-Bundessieger

Alex Wassel und Lukas Frihstick, der sich mit 34
Treffern zudem die Torjagerkrone holte, wurden von
den Trainern ins All-Star-Team gewahlt.

Die Bregenzer Burschen qualifizierten sich mit dem
Titelgewinn zum 2. Mal nach 2006 fiir die ISF-World
Games, die Ende Marz 2008 in Ikast/Danemark aus-
getragen werden. Dort treffen die Jungs auf die
Teams aus Polen, Griechenland, Luxemburg, Italien
und dem Kongo.

OFFENSIV, OFFENSIVER,
AM OFFENSIVSTEN

So oder so ahnlich lassen sich die beiden Verteidi-
gungsvarianten sehr gut charakterisieren, die in
dieser ExtraTime-Ausgabe vorgestellt werden. In
den ersten beiden Ausgaben haben wir die defensive
6:0 und offensivere 3:2:1-Deckung vorgestellt. Deut-
lich offensiver ist die 4:2-Abwehr, von der es meh-
rere Varianten gibt.

Ziel der 4:2 ist es, den Spielfluss des Gegners
dadurch empfindlich zu storen, dass 2 Rickraum-
spieler mit einer besonders engen Bewachung
bedacht werden. Denkbar sind dabei 2 Varianten:
entweder die komplette Manndeckung, bei bei-
spielsweise der Mittespieler und der linke Rick-
raumspieler mit einer besonders engen Bewachung
bedacht werden. Groflere Herausforderungen an die
Verteidigungskiinste stellt die Variante, bei der die
beiden Manndecker mit einer Art Scheibenwischer-
Bewegung jeweils 2 Riickraumspieler aus dem Spiel
nehmen. Ist beispielsweise der Ball beim linken Flii-
gelspieler, wird der Mittespieler und der linke Riick-
raumspieler eng gedeckt.

Somit gerat der ballfihrende Fligelspieler unter
Druck: ihm bleiben nur riskante Passmdoglichkei-
ten zum Kreisldufer oder zum gegeniberliegenden
Rickraumspieler. Oft konnen in solchen Situatio-
nen Passfehler provoziert werden. Schafft es dieser
Fligelspieler trotzdem, den Ball auf die rechte, die
andere Angriffsseite zu bringen, rutschen die beiden

TIME-OUT

Ein Time-Out bedeutet immer, dass die Spieluhr
angehalten wird. Es gibt 2 verschiedene Formen der
Spielzeitunterbrechung.

Schiedsrichter konnen das Spiel unterbrechen,
wenn

* sie eine Zwei-Minuten-Strafe aussprechen und/
oder einen Siebenmeter verhangen.

e wenn der Ball nur unter groem Zeitaufwand wie-
der ins Spiel gebracht werden kann (wenn der Ball
nach einem Fehlwurf beispielsweise auf der Tribline
gelandet ist)

e wenn ein verletzter Spieler auf dem Spielfeld
behandelt werden muss oder

e wenn der Hallenboden nass geworden ist und die
Wischer zum Einsatz kommen missen.
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vorgezogenen Deckungsspieler wie ein Scheiben-
wischer einen Spieler weiter und decken nun den
rechten Riickraumspieler und den Mittespieler kurz.
Eine Gegenmafinahme gegen eine 4:2-Deckung
kann sein, die Kreislaufer-Position aufzuldsen und
einen weiteren Rickraumspieler aufs Feld zu schi-
cken. Vor allem bei der spielerbezogenen, stati-
schen 4:2 bieten sich nun im Spiel 4 gegen 4 grofle
Freirdaume.

Noch offensiverist die 3:3-Deckung, die nur ganz sel-
ten praktiziert wird. Dabei werden alle 3 Riickraum-
spieler des Gegners aus dem Spiel genommen.

Um derartige Defensivsysteme spielen zu konnen,
werden sehr wendige, schnell reagierende und kon-
ditionsstarke Spieler bendétigt. Die besten Erfolgs-
aussichten bieten sich bei einem immer nur kurzzei-
tigen Einsatz dieser Deckungsvarianten. Uber einen
langeren Zeitraum sind sie fast nicht spielbar, weil
sie einerseits zu anstrengend sind und sich anderer-
seits, wenn das Uberraschungsmoment weg ist und
sich der Gegner darauf eingestellt hat, grofle Frei-
raume zwischen den auf der 6-Meter-Linie verblei-
benden Spielern bieten.

Als Alternative bleibt noch die Manndeckung, bei
der der herausragende Riickraumspieler des Geg-
ners mit einem ihm speziell zugeordneten Vertei-
diger aus dem Spiel genommen werden kann. Die-
ser »Manndecker« kann wieder entweder zu 100%
auf seinen Gegenspieler konzentriert sein oder als
»Indianer« versuchen, Passe abzufangen.

Jeder Mannschaft steht ein Mal pro Halbzeit die
Mdoglichkeit zu, ein Team-Time-Out zu nehmen. In
der Regel wird dieses dazu benitzt, einem Gegner
der einige Tore in Serie erzielt hat, den Spielfluss zu
nehmen und die eigene Mannschaft neu einzustel-
len. Die andere ubliche Einsatzmoglichkeit ist kurz
vor Ende der 1. oder 2. Halbzeit, wenn es gilt, einen
letzten Spielzug in aller Ruhe zu besprechen.

Das Team-Time-Out wird mittels der griinen Karte
beim Zeitnehmer am Schiedsgericht beantragt.
Dazu ist es notig, dass das eigene Team in Ballbe-
sitz ist. Team-Time-Outs fiihren 6fters zu Diskussi-
onen, ob sie rechtzeitig beantragt wurden, bevor die
angreifende Mannschaft den Ball auf das gegneri-
sche Tor geworfen hat oder einen Fehlwurf began-
gen hat.

Zeichen des Schiris fiir Time-Out

Momentaufnahmen einer
4:2- (0.) und einer 3:3-Verteidigung (u.):

D=Defensive, A=Angriff, blauer Kreis=Ball

D2 \

@ \ D4
D3 |

[ | | @

|
|
/
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Al Bregenz - Karriere
abseits des Handballs

ls Handballspieler in Osterreich wird man nicht

reich. In anderen Sportarten haben Spieler, die
auf einem vergleichbaren Niveau wie die Champions
League-erprobten Akteure von A1 Bregenz spie-
len, durch ihre sportliche Karriere bis ans Lebens-
ende ausgesorgt. Handballer missen sich wahrend
ihrer Karriere jedoch ein zweites Standbein schaf-
fen, missen fir ihre berufliche Laufbahn Vorsorge
treffen. Dass Handballspieler, unter anderem auch
durch die intellektuellen Anforderungen einer ext-
rem schnellen und von Taktik gepragten Sport-
art, auch hier zu herausragenden Leistungen fahig
sind, stellen die Spieler von A1 Bregenz gleich rei-
henweise unter Beweis. Der Verein bietet wie kein
anderer in Osterreich dafiir auch optimale Voraus-
setzungen. A1 Bregenz ist nicht nur ein Sprungbrett
fur eine grofle sportliche Karriere sondern auch fiir
ein erfolgreiches Berufsleben.

»Aushdngeschild« in dieser Hinsicht ist sicherlich
die Bregenzer Handballakademie: hier erhalten 40
hoffnungsvolle Junghandballer neben einer profun-
den handballerischen Ausbildung auch eine ausge-
zeichnete Schulbildung. Mit der erfolgreich abge-
legten Matura ist ein erster, wichtiger Schritt ins
Berufsleben bereits gemacht.

A1 Bregenz ist auch der einzige Handballverein
Osterreichs und einer von {iberhaupt nur 2 Sportver-
einen dsterreichweit, der einen Lehrling ausbildet.
Julian Rauch, Spieler der 1. Mannschaft, erhalt im
Vereinsbiiro die Ausbildung zum Sportadministrator
- ein Lehrberuf, der alle Elemente des Blirokauf-

manns mit einer sportspezifischen Zusatzausbil-
dung kombiniert. So ist der 1. »Handball-Lehrling«
Osterreichs fir eine Zukunft in »normalen« Unter-
nehmen ebenso gut geristet wie flir eine Karriere
im Sport-Business.

Bei A1 Bregenz spielen traditionellerweise einige
Studenten. Waren es friiher Spieler wie Roland
Frihstlick, Markus Stockinger, Christian Delladio
und Walter Amann, die Sport und Ausbildung perfekt
kombinieren konnten, sind es aktuell 3 Stammspie-
ler, die diesen Weg beschreiten. Roland Schlinger
und Matthias Giinther absolvieren ein Jus-Studium
an der Universitat Innsbruck, Philipp Giinther strebt
an gleicher Stelle einem BWL-Abschluss entgegen.

Diesen Abschluss haben zwei andere Spieler bereits
in der Tasche, beide haben den Einstieg ins Berufs-
leben bereits erfolgreich geschafft. Nach einem Stu-
dium an der Fachhochschule Vorarlberg arbeit Gre-
gor Giinther seit beinahe 2 Jahren bei der Hypo
Landesbank Vorarlberg als Projektmanager, Bern-
hard Grissmann ist seit Oktober bei Hilti als Unit-
Logistiker beschaftigt.

Doch nicht nur als Sportler bietet AT Bregenz tolle
Entwicklungsmaglichkeiten, auch im Biro gibt es
gute Chancen. Der Marketingleiter von A1 Bregenz,
Sebastian Manhart, ergdnzte sein als Spieler absol-
viertes Jus-Studium in den letzten eineinhalb Jah-
ren durch ein Master-Studium in General Manage-
ment an der renommierten Hochschule St. Gallen.

Looking for ...

Landesbibliothek

Fluherstr. 4 | 6900 Bregenz | T 05574/511-44100 | F 05574/511-44095 | E info.vib@vorariberg.at
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epos in Gotzis: Das Shopping-Eldorado
fur Apple-Fans. Schauen Sie vorbei - es
lohnt sich!

> Ich komme gerne €{
in die Handballarena ...

. L 2
. "-‘i'l.- i
Siegfried Wipper (Li.):
...weil ich seit 1948 Mitglied
bin und seither mit Leib und
Seele hinter diesem Verein
stehe.
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epos, der fiuhrende Apple-Handler in Vorarlberg,
und A1 Bregenz starten ein spezielles Highlight fir
die Bregenzer Handballfans. Im Meister-Play-Off
konnen Sie in der Handballarena iPods gewinnen! In
der Halbzeitpause der folgenden Spiele gibt es die
Chance auf einen iPod shuffle von epos:

23.2. Innsbruck

15.3. Hard

26.4. Fivers

Und natiirlich auch im Halbfinale und Finale!

In der letzten Saison konnten in der Handballarena
einige Fanstammtisch-Termine durchgefiihrt wer-
den, die vor allem Dank des Engagements von Dagur
Sigurdsson sehrinteressante Inhalte geboten haben.
A1 Bregenz hat nun seinen Fanstammtisch neu kon-
zipiert und freut sich tber die vielen Fans, die zum 1.
»neuen« Fanstammtisch gekommen sind.

Der ndachste Fanstammtisch findet bereits am 3.
April statt.

Mit dem 1 GB iPod shuffle kénnen Sie bis zu 240
Songs am T-Shirt festklemmen. Oder am Hemd-
kragen. Oder an Ihrem Giirtel. Wahlen Sie eine der
neuen Farben, klippen Sie den iPod shuffle fest und
tragen Sie ihn als Erkennungszeichen fiir Musikfans.
Den iPod shuffle und viele Angebote mehr finden Sie
im Internet unter www.eposcomputer.at

Fir diese Saison wurden einige Neuerungen geplant.
Der Fanstammtisch wird beispielsweise nicht mehr
in der Handballarena stattfinden sondern in Bregen-
zer Gasthausern. Es werden nicht einzelne Spieler
sondern die komplette Mannschaft anwesend sein,
der Kontakt zu allen Spielern soll im Vordergrund
stehen. Es wird natirlich wieder interessante Infos
von den Vereinsverantwortlichen im sportlichen und
wirtschaftlichen Bereich geben, am meisten Raum
wird aber den Fragen der Fans an die Spieler einge-
raumt werden - im Vordergrund steht das Diskutie-
ren und Plaudern.
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Bregenzer Handballfamilie wachst

Der ganze Verein wiinscht den
drei jungen Familien viel Gesund-
heit. Herzlich willkommen in der
Bregenzer Handballfamilie.

Pia, die 1. Tochter von Altherren-Goalie Burghard Zlimnig und seiner Frau Elisabeth, kam am gleichen Tag
zur Welt wie Luisa, die Tochter von U9-Trainer Giinther Oberhauser und seiner Frau Jutta. Nach Weihnach-
ten erblickte Emilian, der Sohn von Herren2-Spieler Philipp Strasser und seiner Frau Natascha das Licht
der Welt.

—/—
12 Fragen an ...

DEIN LEBENSMOTTO?

You reap what you sow!

WER WAR DER HELD DEINER KINDHEIT?

Mein alterer Bruder Natan

WAS SCHAUST DU AM LIEBSTEN IM FERNSEHEN AN?
Handball, Filme, CNN

WAS HORST DU IM MOMENT AM LIEBSTEN AUF DEINEM I-POD?

Hard Rock, elektronische Musik, spanische Musik

BESTER HANDBALLER DER WELT / IN OSTERREICH?
Ivano Balic, Nikola Karabatic / Roland Schlinger

WO UND MIT WEM HAST DU DEINEN LETZTEN URLAUB VERBRACHT?

Auf der Insel Pag mit meinem Zwillingsbruder Nejc

BESTER FREUND BEI A1 BREGENZ?
Mario Obad

AUF DER BERUHMTEN INSEL DURFEN AUF KEINEN FALL FEHLEN?

Freunde, Frauen, Ball

WORUBER KANNST DU SO RICHTIG LACHEN?

Uber einen intelligenten Witz

WEN WURDEST DU GERNE KENNEN LERNEN?
Mahatma Gandhi

WAS WOLLTEST DU IMMER SCHON TUN, BIST BIS JETZT ABER NOCH NICHT DAZU GEKOMMEN?
Eine Handball-EM zu spielen

DEIN LEBENSTRAUM?

Gliicklich zu sein
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Die neue Talea von Saeco. GenielB3er werden sie lieben.
Entdecken Sie die ganze Kaffeevielfalt auf Knopfdruck:
bequeme und einfache Bedienung, traumhafter Milchschaum
in Sekunden und alles verfuhrerisch verpackt

in einem Design der Extraklasse. www.saeco.at
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Start In das
Titelverteidigung

Bei Fans und Mannschaft steigt der Puls: Der Titel-
kampf in der Handball-Liga Austria geht in die ent-
scheidende Phase. A1 Bregenz befindet sich wieder
einmal in der Rolle des Gejagten, aus dem Feld der
Verfolger kristallisierten sich im Grunddurchgang
vor allem 2 Herausforderer heraus. Der Startschuss
aus Bregenzer Sicht erfolgt am 16. Februar mit dem
Heimspiel gegen Schwaz.

In der heimischen Meisterschaft setzen die Bregen-
zer nach wie vor die Mafistabe. Zum 8. Mal in den
letzten 9 Jahren sicherten sie sich die Halbzeit-
Krone. Die Grundlage dazu legten Zdravko Medic &
Co. in der »Festung Rieden-Vorkloster«, als einzi-
ges Team holten sie zu Hause das Punktemaximum
(297:239 lautet die Tordifferenz).

In Summe warfen sie die zweitmeisten Treffer
(Schnitt 32,17 pro Spiel) und stellten gleichzeitig die
drittbeste Defensive (27,72 Gegentreffer) - in der
Addition ergab das mit 4,44 Plus-Treffern pro Spiel
den besten Ergebnisschnitt. Die Torjager-Krone
ging ebenfalls ganz klar nach Bregenz: Roli Schlin-
ger traf 159 Mal ins Schwarze, Robert Weber und
Richard Woss auf dem geteilten 2. Platz folgen mit
einem Respektabstand von 40 Toren. Lediglich in der

SPORT

Bad-Boy-Statistik ist kein Bregenzer im Vorderfeld
zu finden: Matthias Giinther schaffte es als »boses-
ter« Bregenzer mit 12 Zwei-Minuten-Strafen auf den
18. Rang.

Im Meister-Play-Off werden die Karten nun neu
gemischt, die 6 Teams im Meisterkampf starten
alle wieder bei Null - getrennt lediglich durch die
im Grunddurchgang erkampften Bonuspunkte. Als
Sieger des Grunddurchgangs startet A1 Bregenz
mit 5 Punkten, Hard folgt mit 4, usw ... Hatten die
Bregenzer am Ende des Grunddurchgangs noch 2
Punkte Vorsprung, ist es nunmehr nur einer. Dieser
eine Punkt mag wenig anmuten, er ist dennoch sehr
wertvoll. In der Saison 04/05 brachte er A1 Bregenz
beispielsweise den Sieg im Meister-Play-0ff. Mit
diesem Sieg sind wichtige, mdglicherweise meis-
terschaftsentscheidende Vorteile in den Finalserien
verbunden - der Play-0Off-Sieger geniefit Heimrecht
im 1. und allfalligen 3. Finalspiel, in dem die Titel-
entscheidung fallt.

Es gilt also fir Fans und Mannschaft gleicherma-
Ben: »Mit Vollgas ins Play-0ff und Schwung aufneh-
men im Titelkampfl«
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Unternehmen

FACTS

HEIMSPIELE MEISTER-
PLAY-OFF

16. 02. 2008: Schwaz

23. 02. 2008: Innsbruck

15. 03. 2008: Hard

19. 04. 2008: Krems

26. 05. 2008: Fivers

Alle Spiele finden in der Hand-
ballarena Rieden-Vorkloster
statt, sie beginnen jeweils um

19:00 Uhr.

Das Bregenzer U21-Team
spielt immer jeweils um 17:00.



S. 22 ExtraTime IDENTITAT

OLDIES
BUT

Dass die Bregenzer Handballer sehr vielseitig

sind, haben sie schon oft bewiesen. Was aber die
wenigsten wissen: bei den groBen Events stellen
die jungen und die »routinierten« Vereinsmitglie-
der unter Beweis, dass sie perfekt zusammenar-

1974 kam Markus Stockinger beiten kdnnen. Der Verein A1 Bregenz lebt!

gemeinsam mit Klaus Metzler

zum Handball. Drei Jahre spater, . . . .
mit 17 Jahren, spielte er bereits Fir die Champions League-Spiele wurde unter

in der Kampfmannschaft und groBem Arbeitseinsatz drei Mal ein spezieller
schaffte mit dieser den Aufstieg Hallenboden verlegt. Der Boden hat ein Gesamt-
bis in die Verbandsliga. gewicht von 5,2 Tonnen, die gesamte Bodenfla-

che betragt 989 m2. Er wurde jedes Mal in ca. 150

Im Alt 18 - 20 Jah i
mATer von anren ging Stunden verlegt und wieder abgebaut - der Aufbau

er zusatzlich fir das osterrei-
chische Juniorennationalteam
auf Torejagd. Nach der Matura
am BG Blumenstrafe studierte
erin Innsbruck Geographie

und Sport. Gleichzeitig spielte
er gemeinsam mit den dama-
ligen HandballgréBen Roland
Frihstiick, Titus Spiegel und
Gerhard Wolff fir die Innsbrucker
Unimannschaft. Sie teilten

sich eine Wohnung und jedes
Wochenende fuhren die vier
Bewohner der »Handball WG«
gemeinsam ins Landle, um dort
fur ihre Heimatclubs zu spielen.

musste immer in der Nacht vor dem Spiel erfol-
gen. Ohne perfektes Teamwork ware das nicht zu
bewerkstelligen gewesen. Das Unter 21, die Alt-
herren und die »Hallenspezialisten« vom Ver-
ein arbeiteten hier Hand in Hand zusammen und
erweisen sich als Bodenleger der Extra-Klasse.

Mit 26 Jahren schloss Markus
Stockinger sein Studium als
Magister ab und kehrte nach
Bregenz zuriick. Hauptberuflich
arbeitet er nun als Lehrer am
Gymnasium Mehrerau, wo er
auch als Trainer fir die A1
Bregenz Handball Akademie tatig
ist. Neben seiner beruflichen
Laufbahn absolvierte er auch den
Lehrwartekurs fir Handball und
ist seither ein sehr erfolgreicher
Jugendtrainer bei A1 Bregenz.

Markus ist verheiratet und hat
mit seiner Frau Monika zwei
Kinder. Sein Sohn David besucht
die Handball Akademie und
zahlt seit mehreren Jahren zu
den Vereinsmitgliedern von A1
Bregenz Handball.

Die gleiche fleiflige Truppe organisiert jedes Jahr
auch das grofle Partyzelt am Faschingssonntag.
Unter fachkundiger Anleitung der Verleihfirma wird
jedes Jahr von einem 10 Mann starken Team ein 310
m2 grofes Zelt aufgebaut. An der Bar arbeiten dann
bis zu 30 fleiBige Helfer ehe es dann wieder mit 10
Mann der Abbau bewaltigt wird. Unter der Federfiih-
rung von Meinrad Schlichtling, Marcus Peschek und
Markus Burger arbeiten hier seit vielen Jahren U21-
und Altherren-Spieler zusammen - erganzt sogar
durch Spieler der 1. Mannschaft.

Allen Beteiligten gebihrt an dieser Stelle ein grofles
Dankeschon. Sie tragen wesentlich dazu bei, dass
A1 Bregenz vielen Fans unvergessliche Events bie-
ten kann.

Fabian, der personifizierte Haarwuchs

Clown Giinther im Einsatz

»Die« Faschingsparty in Bregenz stieg
wie jedes Jahr am Faschingssonntag im
Handballerzelt. Nach dem Bregenzer
Faschingsumzug feierten die Maschgerle
den Hohepunkt des heuer sehr kurzen
Faschings.

Gondolore Robert und Hofbrau-Andi

ExtraTime

S. 23

Gaius Andi und Niko als Wasserballer
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DR MACRSFILL

AFRATHIR

Blattle

maser

NASAHL

m‘ Vorarlbery
o MGG

NAGEL EUSTRIE
=

& Saeco
Hurdii

typo.
media
aser

Rechizoitg am Sailf

i o by o e T

||em=

Si.'ﬂlvtegbeproducer

blitzblank

Gebéudereinigung Lochau

+43 (0)664 2 07 00 60 oder +43 (0)664 4 45 65 34

ufP

syskopla 1

SPARKASSE S

In jeder Beziehung zahlen die Menschen.

typico

MEGAPRINTS

www.typico.com

=
Hérburger

bgu_a v.at

Béich & Hinteregger

koller
feurstein

WERBUNG

# Burlington

@ /7\
‘HINTEREGGER

a//onav

'WIESMA, |HSURAMCE GROUE

Auro Buagen

il - pramailod

ey b

.
schoeller Dwmeiten
-

pvs  KOKON

\/Inter

www.intersky.biz

GLATZIRSCHILDER

Wir befliigeln den Bodensee

STADTWERKE

™ DIE IMMOBILIE
W e

BREGENZ
Arshm

== ehinger ...
[

VOLKSBANK

BODENSEE

lenz bereuter gehrer

CASINO BREGENZ

OBB
/<

ZECH .

PRAG

DORNBIRN

SITTE & VONACH
Werbeichen

Die OWD-Gruppe.

oxe®

«l artxact

Anwaltskanzlei
am Markeplatz

0

IKONICA MINOLTA

A, W R B0 o
o i
Y S——,

SPFORT

G

—
Zl

WIENER E
STADTISCHE

ViEnma INsURANCE GROUF



