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Es gibt so viel zu entdecken: Navigieren, Surfen und
Telefonieren - jetzt bis Jahresende ohne Grundentgelt.

WAS HABEN SIE MORGEN VOR?

www.A1.net

* Bei Erstanmeldung in ausgewahlter Tarif/Paket-Kombination. Kein Grundentgelt bis Jahresende gilt bei Erstanmeldung zu
A1 SMART Tarifen und ausgewahlten Paketen bis 02.05.10. Vertragsbindung 24 Monate. Aktivierungsentgelt €49,90. SIM-Pauschale €10,-.

NOKIA 5230

¢ Navigieren mit A1 Wisepilot
e Fernsehen mit A1 TV-Player
® Musik Download mit AT MUSIC
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Im Zeichen des Tigers

D‘r Wuzler

Frisch gekocht ist halb gewonnen

A1 Bregenz FanMeister Check

FANposter Roland Schlinger

Gemeinsam erfolgreich

Home Sweet Home« Teil 14

Stefan Kretzschmar in Bregenz

Was macht »Conny Wilczynski«?

Schul-WM 2010

A1 Bregenz FanMeister Check - Aufl.

12 Fragen an Fredi Wiistner

Dabei gsi - Cupsieg Damen
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ExtraTime

Liebe Handballfreunde!

Es tut sich viel in diesen Tagen.

Unsere 1. Mannschaft gewinnt wieder das Play-
off und wir stehen vor den Halbfinal- und Final-
spielen. Jetztist es besonders wichtig, dass wir
Vorarlberger Sportfans zusammenstehen und
in die Halle zu den letzten und entscheidenden
Heimspielen der Saison pilgern. Wir brauchen
unbedingt euren Beistand in dieser wichtigen
Phase.

Vorarlberg bekommt nach den ,Magic Moments” bei der EM endlich auch
ein wichtiges Landerspiel. Wir miissen Handball-Osterreich zeigen, dass
wir das Messestadion in Dornbirn fillen konnen, und wir sind es unseren
Nationalspielern und unserem Freund Dagur Sigurdsson schuldig, aus
der Halle am 12. Juni ein Tollhaus zu machen.

Unsere Handball-Akademie und Jugendabteilung hatte einen spannenden
Frihling. Die Akademiker konnten bei der Schul-WM in Portugal inter-
nationale Erfahrungen sammeln. Bei einem weiteren internationalen
Turnier in Nordhorn konnten Markus Rinnerthaler, Markus Stockinger
und Zafir Bahic am Osterwochenende mit 50 Jugendlichen ausgezeichnet
abschneiden. Mit Fredi Wistner, Moritz Schmid und Nenad Radojicic
wurden gleich drei Spieler ins All-Star-Team ihrer Altersgruppe gewahlt
- ich gratuliere.

Unseren Damenmannschaft wurde in Wirttemberg Cupsieger, unsere
Jugendmannschaftensindinfastallen BewerbeninVorarlbergaufSpitzen-
platzen und wir kdnne uns auf einige Staatsmeisterschaften freuen.

Ein besonderes Erlebnis war der Besuch von Stefan Kretzschmar
in Bregenz. Die Handball-lkone ist ein wiirdiger erster Pate unserer
Akademie. Seine Statemants und Tipps haben unsere Kids begeistert. Wir
haben uns Gber seinen Besuch sehr gefreut.

Das Magazin bietet wieder spannende Berichte. Die Lektiire soll sie dazu
bewegen, unsere letzten Spiele zu besuchen. Ich wiinsche uns allen viel
Spafl bei den Finalspielen und viel Vergniigen beim Durchblattern des
neuen ,ExtraTimes”

Bis bald,
Roland Frihstick
Geschaftsfihrer

Ihr Vorstand von A1 Bregenz Handball
Michael Casagranda
Michael Dinser
Michael Sitte
Glnther Tarabochia
Peter Bernatzik

IDENTITAT JUGEND
AKADEMIE DABEI GSI

‘u SPORT
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Finale, jetzt geht’s los!

Rechtzeitig zum Start des HLA-Meisterplayoffs wurde in
China das Jahr des Tigers ausgerufen. Das neue Jahr soll
viel Erfolg fiir Geschafte und berufliche Angelegenheiten
bringen. Der Kampf um den neunten Meistertitel steht fiir
die gelb-schwarzen ,Bregenz Tigers“ demzufolge unter
guten Vorzeichen.

Mitte Februar hat man in China und anderen Landern Ost-
Asiens (China, Taiwan, Vietnam, Korea ... sowie weltweit
in Gebieten mit groflen Bevdlkerungsteilen an Chinesen
(Thailand, Singapur, Malaysia, Indonesien, Philippinen
oder Ubersee), das chinesische Neujahr, auch Frihlings-
fest genannt, gefeiert. Das neue Jahr steht nun im Zeichen
des Tigers: Das Jahr des Tigers verheif3t viel Erfolg fir
Geschafte, wenig Gliick aber fir die Liebe.

Im Kampf um den neunten Meistertitel konnen die
gelb-schwarzen ,Bregenz-Tigers® jegliche Unter-
stlitzung brauchen, auch wenn diese aus dem fernen
Osten kommt. Nach acht Runden im HLA-Meisterplay-
off (Spiel gg. Innsbruck am 1.5. bei Redaktionsschluss
noch nicht beendet) liegt der Gsterreichische Rekord-
meister mit vier Punkten Vorsprung auf die aon Fivers
aus Wien an der Tabellenspitze. Die Jungs von Martin
Liptak konnten im Playoff sieben der acht Begegnun-
gen fiir sich entscheiden. Lediglich gegen die aon Fivers
und den UHK Krems musste der durch viele Verletzun-
gen geschwachte Meister insgesamt drei Punkte abge-
ben. Im Angriff arbeitet vor allem Topscorer Roland
Schlinger eifrig an seinem Heldenstatus und erinnert an
die Zeile ,.risin" up, straight to the top - had the guts, got

Die »Bregenz Tigers« haben
die Felle ihrer Trommeln frisch
bespannt und bereitensich
bereits fiir die entscheidenden
Halbfinalspiele vor. Der A1
Bregenz FANclub und die JUngs
am Spielfeld brauchen jetzt
volle Unterstiitzung der gelb-

S Wa = Handball-Fa [feT
Zusammen wollen wir Richtung
Titel Nr. 9 tigern!

the glory” des Survivor Songs ..Eye Of The Tiger". Seit der
Heimeuropameisterschaftim Janner dieses Jahres spielt
der gebiirtige Wiener in Uberform und konnte seit Mitte
Februar 68 Treffer erzielen, was ihm, trotz einem Spiel
weniger - verletzungsbedingter Ausfall gegen Krems,
den ersten Platz in der Torschiitzenwertung sichert.

In der Verteidigung ist das Duo Philipp Glnther (Abwehr-
chef] und Goran Aleksic (Tormann) fir den Frust gegner-
ischer Angreifer verantwortlich. Philipp Gunther gelingt
es bereits Uber das gesamte Playoff seine Mitspieler
optimal zu organisieren und hat so ein nur schwer zu
Uberwindendes Abwehrbollwerk installiert. Mit einem
sehr starken Goran Aleksic im Tor konnten gegen den
Meister im Playoff nur 227 Tore erzielt werden.

Der sportliche Leiter Roland Friihstiick hat einklares Ziel
vor Augen: ,Die volle Konzentration gilt nun'dem Halb-
finale. Unser erklértes Ziel ist der Meistertitel 2009/10.
Das wird kein Selbstlaufer. Wir brauchen die volle Unter-
stlitzung der gesamten Bregenzer Handball-Familie. Ich
bitte alle sich schon jetzt auf den ,Meisterkampf™ einzu-
stimmen und mit gelben T-Shirts in die Handball-Arena
zu kommen!”

Coach Martin Liptak kennt nur mehr ein Thema: ,Jedes
Training und die letzten beiden Spiele im Playoff stehen

ExtraTime S.5

im Zeichen der Vorbereitung auf das Halbfinale. Alle Spieler
sollten bis Mitte Mai wieder fit und voll einsatzfahig sein.
Ich freue mich auf die Finalspiele in der vollen Handball-
Arenal”

Was die Mannschaft in diesen Zeiten bewegt weif3 der
Kapitan Matthias ,Tissy” Giinther am besten: ,Wir sind
alle schon auf das Halbfinale konzentriert und wollendie
restlichen Trainings und Spiele als Vorbereitung nutzen.
Die Stimmung in der Mannschaft ist toll!,

Auch unser Tigermaskottchen Klaus Foditsch ist bereit fur
die letzten Spiele der heurigen Saison: ,Aufgeht’s Bregenz,
kampfen und siegen! Kommt alle gelb-schwarz in die Halle
und unterstitzt unsere Jungs in Richtung Titel Nr. neun!”

Fir Lagerchef Manfred Waldner alias .Puma” ist der Mai
zumeist noch einmal arbeitsintensiv vor der Sommer-
pause: ,.Um diese Zeit geht es in der Handball-Arena
Rieden/Vorkloster jedes Jahr aufs Neue noch einmal voll
zur Sache. Die Halle wird wieder krachend voll sein und wir
durfen uns auf spannende Spiele freuen. Wenn wir Glick
haben ist es draufien genauso heifl wie drinnen und wir
konnen die Fohrenburger Bierinsel einweihen. Ich freue
mich schon wieder auf das Halbfinale. Neben dem Europa-
cup ist das die schonste Zeit im Jahr!”

Bregenz Tigers

bregenz-h qn_q:i_ ba ll.-ag
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WOHNEN AN DER ACH.
MITTEN IM ZENTRUM VON SCHWARZACH.

INDIVIDUELLE PLANUNG KOMFORTABLE AUSSTATTUNG NACHHALTIGES KONZEPT ) NIEDRIGENERGIEHAUS

FINANZIERUNGSBEISPIEL 2-ZIMMER-WOHNUNG:

Wohnnutzfléche ...56,50 m?
Terrasse .............. 13,72 m?

17.740,- Euro Eigenmittel, Darlehenslaufzeit 30 Jahre. Angaben ohne Gewdahr.
Fir A1 Bregenz Mit-

—"“@ arbeiterin und Mutter

. . MODERN WOHNEN — NACHHALTIG LEBEN. lhre Vorteile: .
V'ergna Splege_l Is_t .der Im Zentrum von Schwarzach und doch im Griinen, 3 Minuten von ® 2-, 3-, 4-Zimmer-Wohnungen ~ ® Hohe OKO 4 Férderung
. Mai in vielerlei Hinsicht Dornbirn und 10 Minuten von Bregenz entfernt, errichten wir eine ® Exkl. Penthouse m.152 m? Wnfl.  EUR 1.070,-/m2 Wnfl.
eine  spannende Angelegen- Wohnanlage, die rund um Individualitét, Okologie, Komfort und ® Niedrigenergiehaus mit ® Erdwdarmepumpe, Solaranlage
heit: .Mein Sohn Matti spielt in der U21. Sicherheit keinerlei Wiinsche offen lassen! Passivhaustechnik * Lift, barrierefreie Ausfiihrung

Die Jungs haben gute Chancen das Playoff
zu gewinnen, da zittere ich natirlich mit
lhnen mit. Zudem steht die Matura in der
Handball-Akademie Mehrerau in weniger
als einer Woche am Programm. Ich halte

meinem Sohn jetzt schon die Daumen. Was

die 1. Mannschaft betrifft freue ich mich auf
die kommenden Spiele. Bis jetzt haben sie
sehr souveran gespielt, ich hoffe trotz-
dem, dass wir spannende Partien erleben.

Zudem laufen aktuell die Planungen fur
die nachste Saison auf Hochtouren. Man ——

darf gespannt sein, wie Abgange wie
z.B. Topscorer Roland Schlinger oder
Routinier und Publikumsliebling Andi
Varga ersetzt werden!”

Stadthaus Wohnanlage

SCHEFFELSTRASSE FISCHERGASSE _
BREGENZ BREGENZ Soiehs-

kos*e“‘-

Al Bregenz freut sich auf einen
spannenden und erfolgreichen Saison-
ausklang und ladt alle herzlich zu den letzten

Spielen der Saison in die Handball-Arena Rieden/
Vorkloster ein!

lhre Vorteile: lhre Vorteile:
e 3-Zimmer-Obergeschoss- o Lift, barrierefreie Ausfihrung ® 2-, 3-, 4 Zimmer Wohnungen * Niedrigenergiesparhaus
Wohnung mit 89 m? Whnfl. e Tiefgarage ® Ruhige Lage nahe Seepromenade ® Hohe OKO 4 Férderung
D‘'r Wuzler Spielplan: e Kurzfristig beziehbar * Kellerrdume ® Eigene Tiefgarage EUR 1.070,-/m2 Whfl.
® Hochwertige Ausstattung o Perfekte Infrastruktur ® Komfortliftung * Erdwdrmepumpe
» Jetzt goats um alls. Al1Bregenzvs.aonFivers,5a.08.05.2010
Wer do auf da Tribiine Halbfinale, Mi. 13.05.2010, 20:15 Weitere Infos: T 05574 4998-36 | www.hinteregger-bau.at Mitglied der IG PASSIVHAUS VORARLBERG

d*Hand nit us am (auswarts) und So. 16.05.2010,
Hosasack kriagt, dem 20:15 (Handball-Arena)
zoag i personlich, was Finale,Fr.28.5.,20:15(Handball-Arena),

an echta Fan isch. « Mo. 31.05.2010, 20:15 (auswarts) und - - e i Hinteregger Bau und Projektentwicklung GmbH GG
gegebenenfalls Fr. 04.06.2010 . - MariahilfstraBe | A-6900 Bregenz | office@hinteregger-immobilien.at H I NTE RE E R

(Handball-Arena). A1 Bregenz Tiger Tombola =» 1 Los 2 €
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Tradition seit 1881

www.fohrenburger.at

zuhause bel Martin Liptak
T T

Kenner erkennt man
am Einhorn.

FOHRENBURGER
0,51 Marzen

Dle Zutate

kleln geschnitten, wer-

new dann v

beitet werdewn.

Der Coach brawcht ca. 20 Minuten

lr schnelden und kochen der

- Mahlzeit!

ExtraTime

Durch die Ernahrung nehmen wir Nahrungsstoffe auf, die unser Organismus zum Aufbau des Korpers, zur
Aufrechterhaltung der Lebensfunktionen und zum Hervorbringen bestimmter Leistungen in verschiedenen
Lebenslagen bendtigt. Da gerade im Leistungssport die Erndhrung eine liberaus wichtige Rolle spielt, um
jederzeit Spitzenleistungen abrufen zu konnen, gibt Ihnen A1 Bregenz in der Serie »Frisch gekocht ist halb
gewonnen« Einblick in die Essgewohnheiten der sportlichen Leitung. Im fiinften Teil hat Coach Martin Liptak
nach einem Rezept von Ernahrungsberaterin Eva Wildauer aufgekocht.

-

Rapsil, 5009 Truthahn-

Zutatew:

Geschnetzeltes, Kidmeg—
Bohnen, Mals,Elsberg,
Salat, Paprikn, Wraps,

Joghurt, Gemlise, Tomaten

Das Schnelden Lst des |
Martin's Laust!

Ernihrungsberaterin
eva wildauer

Sportsevice Vorarlberg

) ept schliigt
eva wildawer vor:

Hithnerwrap mit
mexikantschem Salat

(2 Portionen)

Ln elner beschichteten Pfavune £ TU Rapssl erhitzen
L nen das geschnittene Fleisch salzen und pfeffern,

er Pfanne langsam anbraten (Deckel drauf ge

en die Dose Bohnen, die Dose Mals abtropfen Lassen,

o/« Paprika in Witrfel schnelden, 2 EL Bohnen und
= EL Mais aus der Dose Liffeln
alles in elner Schitssel mischen
L nen Wraps auf dem Deckel d
Wrraps einzeln belegen: etwas Salat abzupfen, 2

Gewmdisemischung dazu, mit Salz wnd Pfeffer v

2 EL cremiges Naturjoghurt dar

tnzwischen das Flelseh mit scharfem Paprikage
bestreuen, dann aus der Pfanne 2-4 Stickehen in den
Wrap legen

dann wrap ebnrollen (Nicht zuviel in den wWrap packent!!)
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lhr Immobilien-Kompetenz-
center fur den Bezirk Bregenz

Der AT Bregenz

Beantworte folgende Fragen und sam ;:ﬁ olle Infos liber die Jungs von A1 Bregenz

- e

®

Wann bestritt ich meine erste Saison fur Al Bregenz?

. . . . . 0 01/02 O 04/05 O 02/03
Reinhard Gotze, Karin Hirschbuhl, Manuela Murke,

Matthias Hagen

Wieviele HLA-Tore habe ich heuer bereits erzielt?

0O 35 O 46 o 97

Ob Sie verkaufen oder vermieten wollen: Wir haben den passenden Kunden fir Sie!

Ob Sie kaufen oder mieten wollen: Wir haben die passende Immobilie fiir Sie! Wen wiinsche ich mir als Gegner im Finale?

O UHK Krems O aon Fivers O HC Linz AG
Sie suchen ein Haus, eine Wohnung, ein Grundstiick oder ein Biiro?

Wir finden lhre Traumimmobilie!
Von welchem Verein kam ich zu A1 Bregenz?

Und wenn Sie uns Tipps betreffend Immobilien aus lhrem Freundes- oder O HC Lustenau O BW Feldkirch O HC Hohenems

Bekanntenkreis geben, wissen wir das gebuhrend zu honorieren!

Zum wievielten Mal konnte ich heuer Meister werden?

O 6. O 10. O 9.
Ihr RE/MAX Team, Bregenz

REM

Immowest

Wie oft war ich bei einer Finalserie bereits dabei?

O5 Mal O 7 Mal O 4 Mal

Die meisten Tore in einem Spiel () erzielte ich heuer gegen?

O West Wien O HC Hard O Union Leoben

Mein Dressensponsor ist?

O Atrium O Konica Minolta O Volksbank Bodensee

Mein erstes HLA Tor erzielte ich am 13.3.2010 gegen?

O Innsbruck OLinz O Krems

Wieviele Paar Hallenschuhe brauche ich pro Saison?
a2 () 04

Reinhard Gotze Karin Hirschbuhl Manuela Murke Matthias Hagen
0664 443 70 58 0664 135 34 40 0664 88 495 417 0664 88 495 401

Die Auflésung findest du auf Seite 22!
A-6900 Bregenz | Schulgasse 3
T +43 (0) 55 74 / 5 34 34 | bregenz@remax-immowest.at | www.remax-immowest.at
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Gemeinsam erfolgreich!

VERSICHERUNGSAGENTUR
. VERMOGENSBERATUNG

Versicherung
Finanzierung
Investment

Sponsoren Hermann und Nicol Metzler §

SuUs

1998 wurde die SUS Versicherungsagentur und Finanzdienstleistungsfirma
von René Sapper und Philipp Strasser gegriindet. Sie hat iiber 12 Jahre
hinweg Kontinuitat bewiesen und sich profiliert. Das Erfolgsrezept liegt in
der Ganzheitlichkeit der angebotenen Dienstleistungen. So hat sich SUS von
Anfang an nicht nur auf die Versicherungsberatung sondern auch auf den
damit stark verzahnten Beruf der Finanzdienstleistung konzentriert. Durch
diese Kombination entstanden Synergien und individuelle Kundenldsungen.

Schwerpunkt

Keine Beratung ohne die relevanten Kundeninformationen und deren
Analysen - denn Entscheidungen Uber den Abschluss der richtigen
Versicherung oder Veranlagung hangen von der persdnlichen Situation ab.
Diese wird in einem persdnlichen Beratungsgesprach analysiert und auf
dieser das Versicherungs- und Finanzkonzept aufgebaut. Auch die Kosten
des Kunden werden optimiert, indem bestehende Vertrage analysiert und in
das Konzept miteingebaut oder unter Umstanden auch aufgeldst werden

Philipp Strasser verbindet mit A1 Bregenz allerdings nicht ausschliefilich
ein Sponsoringengagement, sondern als ehemaliger Spieler auch eine lang-
jahriige Freund- und Leidenschaft.

Calypso

Das »Calypso« ist die Panorama-Disco im Zentrum von Bregenz. Uber
den Dachern der Landeshauptstadt kann die herrliche Aussicht bei hei3en
Rhythmen und coolen Drinks genossen werden. Die Panoramatreppe in der
2-stockigen Disco, die stilvolle und gemiitliche Einrichtung verleihen dem
Calypso das »Gewisse Etwas«. Internationale DJs heizen am Wochenende
mit ausgewahlter Party-Musik so richtig ein.

DieFamilie Metzler unterstiitzt seit vielen Jahren im Rahmen ihrer Tatigkeit
als Diskothekbetreiber die Bregenzer Handballer. Seit diesem Jahr tragt
»YoungStar« Julian Rauch das gelb-schwarze »Party-Dress«.

A

—/4
—/4
w

IKONICA MINOLTA

Konica Minolta

IKonica Minoltaist weltweit in mehrals 34 Landern mit 140 Niederlassungen
und 35.600 Mitarbeitern vertreten. Die zentralen Standorte sind Tokyo,
Hannover und Ramsey (New York]). Mehr als 26 Produktionsstatten garan-
tieren schnellen Fortschritt bei optimaler Qualitat.

Konica Minolta Business Solutions Austria GmbH ist Teil dieses inter-
nationalen Netzwerkes und erfillt explizit die Wiinsche des osterreich-
ischen Marktes. Neue Entwicklungen werden aufgegriffen und die Produkte
dementsprechend angepasst.

Regionale Standorte und das gut geschulte Serviceteam geben Konica
Minolta die Moglichkeit, auf die Anforderungen der Kunden schnell zu
reagieren. Durch den Einsatz von modernsten Techniken (Ferndiagnose,
mobile Datenerfassung) kénnen Kundenwiinsche prompt erfillt werden.
Das ist das Ziel aller Mitarbeiter in allen Bereichen.

Richard Lenz und sein Team in Dornbirn tragen mit ihren hochwertigen
Druck-, Scan- und Faxgeraten taglich zu einem einmal professionellen
Arbeitsumfeld im Bregenzer Handballblro bei. Zudem unterstiitzt Konica
Minolta den oOsterreichischen Rekordmeister durch ein Einzelsponsoring
des Linzer Regisseurs Gernot Watzl.

Driveconcept

Driveconcept bietet samltiche Neuwagen, Gebrauchtwagen und Jahres-
wagen. Karl-Heinz Lau und sein Team sind stets bemiiht am Tannenbach 3 in
Bregenz/Lochau alle Kundenwiinsche, so individuell diese auch sein mdgen,
zu erfillen.

Karl-Heinz Lau ist beinahe bei allen Heimspielen mit seiner Familie in der
Handball-Arena Rieden/Vorkloster anzutreffen. Wie kaum ein anderer
Sponsor pflegt er den Kontakt zu den Spielern sowie der restlichen
Handball-Familie. Auch seine beiden S6hne haben sich bereits mit dem
Handballsport angefreundet und probieren den Umgang mit dem Ballimmer
wieder in den Jugendtrainings. Driveconcept sponsert die Nummer 19 des
Meister - Nationalteamspieler Bjorn Tyrner.

driv e[E=EEe

Ein Linzer d_irii_gie;rt Bregenz - Gernot \_/\[gtz_rl powered
by Konica Minolta Ji‘_r ;

S I
. Bjorn Tyrner und Sponsor Karl-Heinz Lau
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Wir sind ehrlich und authentisch, héren genau zu, arbeiten uns tief in Ihr

Geschéftsfeld ein, helfen Ihnen, die richtigen strategischen Entscheidungen

zu treffen, setzen diese konsequent mit Ihnen um und leben sie auch.

Wir stehen fur integrierte Kommunikations- und Beratungsleistungen fur

durchdachte Marktstrategien. Mehr unter www.silberball.com . - .

9 Jedermann braucht ein gemiitliches Zuhause - egal ob es eine

Bleibe fern der Heimat fiir 10 Monate im Jahr ist oder ein dauerhafter

Wohnsitz. »Home sweet Home« stellt Ihnen die Spieler unserer

1. Mannschaft in ihren Wohnungen vor. Teil 14 ist unserem

Wien | Bregenz | Salzburg | Warschau . . .
J 9 Neuzugang Milan Ivanovic gewidmet.

Agentur fUr integrierte Kommunikation
Milan lvanovic kam vor knapp 2,5 Monaten ins Landle. Nach der schweren
Verletzung von Regisseur Gernot Watzl soll der gebirtige Serbe dem
osterreichischen Rekordmeister zu Titel Nummer neun verhelfen. Milan
wohnt seit seinem Umzug von Skopje sehr glicklich mit seiner Frau
Ankica und seinem neun Monate alten Sohn Ognjen in der Bregenzer
Innenstadt.

Wenn der 202cm grofle Linkshander gerade einmal nicht am Trainieren
ist, verbringt er am liebsten Zeit mit seiner Familie. Ankica, Ognjen und
Milan spazieren dann durch die Stadt oder am See entlang und genieflen
ihre Zeit in Vorarlberg. Mittlerweile kennen die drei beinahe alle Spiel-
platze in Bregenz und Umgebung.

Zuhause verbringt der 28 Jahrige jede freie Minute mit seinem Sohn. Ob
spielen, Ausruhen oder Futtern, Milan erfillt seine vaterlichen »Pflich-
ten« gewissenhaft und liebevoll. Dabei kann man gar nicht genug auf
Ognjen aufpassen. Kaum lasst man ihn fir ein paar Sekunden aus den
Augen, versucht er auch schon in »Cliffhanger-Manier« die Couch oder
ahnliche Anhohen der Wohnung zu erklimmen.

An denwenigen freien Wochenenden erkundet Familie Ivanovic gemeinsam
mit Tormann Goran Aleksic und Regisseur Mario Obad die Sehens-
wirdikeiten rund um den Bodensee. Von der Insel Mainau iber Lindau
bis zum Designer-Outlet nach Metzingen haben die Bregenzer Legionare
schon alles besucht.
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Stefan Kretzschmar

Handball-Legende Stefan Kretzschmar hat die
1. Patenschaft fiir die Handball-Akademie Bregenz
unterzeichnet. Unter dem Motte »WeltStars fiir
YoungStars« mochte er bei der Ausbildung und
Forderung neuer osterreichischer Nachwuchs-
talente mithelfen.

Die deutsche Handball-Legende Stefan Kretzschmar hat
die 1. Patenschaft fir die Handball-Akademie Bregenz
unterzeichnet: »Ich entschied mich sofort dafiir dieses
sehr beispielhafte Projekt zu unterstiitzen, da ich aus
eigener Erfahrung in meiner Jugend in Berlin und dann
in Magdeburg weif3, wie wichtig es ist in den Nachwuchs
zu investieren. In Bregenz wird das seit vielen Jahren
sehr erfolgreich gemacht. Zudem verbinden mich zu
diesem toll gefihrten Verein viele Dinge, am und rund
ums Spielfeld, was mich zusatzlich motiviert hat an
diesem Projekt teil zu nehmen. Ich denke die Jugend
braucht Leitfiguren und Werte wie Respekt, Demut und
Zielstrebigkeit!«

Der Champions League Sieger von 2002 war am 29.3.
zu Gast in der Handball-Arena ein. Nach der offiziellen
BegrifBung durch Geschaftsfiihrer Roland Frihstick
gab »Kretzsche« den Bregenzer »YoungStars« Tipps
beim Schautraining. AnschlieBend wurde in der Cham-
pions Lounge im Rahmen einer Pressekonferenz die
erste Patenschaft der Bregenzer Handball-Akademie
unterzeichnet. Viele Medienvertreter, Jugendspieler
und Handball-Fans drangten sich in die voll besetzte
Champions Lounge um die Ansichten des WeltStars
zu horen. »In Deutschland ist es bereits verpflich-
tend fir Bundesliga-Vereine Handball-Akademien zu
betreiben. Wer das nicht macht muss Strafe zahlen.
Waire schén wenn auch die anderen Vereine in Oster-
reich endlich dem Beispiel von Bregenz folgen wiirden
und mehr in den Nachwuchs investieren. Nur so kann
mittel- und langfristig die Qualitat des dsterreichischen
Handballsports steigen. Ich denke Werte wie Disziplin,
Respekt, Demut und maximaler Einsatz miissen bei den
kommenden Generationen wieder starker forciert wer-
den. Wenn ich heute junge Spieler hore, denen das erste
Mal der Sprung in die Kampfmannschaften gelungen
ist, dann bin ich doch Uber manche Aussagen sehr
berrascht und nicht verwundert, warum sie dann den
Sprung an die Weltspitze nicht schaffen. Da fehlt ein-
fach immer mehr die richtige Einstellung zum Sport, zur
Mannschaft und zu sich selbst. Ich denke, dass man die-
sem Trend durch derartige Projekte wie hier in Bregenz
entgegen wirken kann.«

Stefan Kretzschmar sollen in den nachsten Jahren
weitere Paten wie Filip Jicha, Ivano Balic, Nikola
Karabatic oder Viktor Szilagyi folgen.

JJune =i @ JanreE

mVas ist elgentllch aus Conny Wllczynskl geworden”

2006 der Sprung nach Deutschland zu den Fiichsen nach ‘ Conny auf den Schultern seiner Fans- von 2002 bis 2006
Berlin und Aufstieg in die hochste Spielklasse! Conny - spielte der gebiirtige Wiener Conny Wilczynski in Bregenz
immer am Ball- der Fligelflitzer wird in der Saison 07/08 und konnte sich in dieser Zeit iber dsterreichische Meisterti-

Torschiitzenkonig in der Toyota Handball- Bundesliga!  telund Cupsiege freuen. 4
- -1 S TN 1 ‘

Der 1,80m grofe LinksauBen der Fiichse jubelt! Gleich zweimal,
in den Saisonen 07/08 und 08/09 wird er in das All Star Team der _ _
wohl starksten Liga der Welt einberufen und belegt bei Berlins Auch beim Volleyball macht § Conny und sein Mannschafts-
Wahl zum Sportler des Jahres 2008 den zweiten Platz. Conny eine gute Figur. kollege Bartlomiej Jaszka.

[ M e - e

B DerEuro-Held kommtins Léndle - am 12. Juni spielen Conny |
und Co. das WM-Qualifikationsspiel gegen die Niederlande
im Dornbirner Messestadion! Sei dabei und unterstitze
unser Nationalteam!

Privates Glick- fir Conny und seine Sabrina aus Vorarlberg
lauten im Sommer in Wien die Hochzeitsglocken.

Al
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Nachdem sich die Bregenzer Handball-
Akademie zum dritten Mal in Folge fiir
die Schul - WM qualifiziert hat, konnten
unsere Young- Stars diesmal in Portugal
ihr Konnen unter Beweis stellen

In Fafe, Braga und Guimaraes kampften 24
Mannschaften rund um Titelverteidiger SC
Magdeburg um den Weltmeistertitel.

Die Bregenzer starteten mit einem hart
erkampften 29:25 gegen Serbien ideal in
das Turnier. Eine Uberraschende 21:25
Niederlage im zweiten Spiel gegen Israel
machte die Hoffnung auf den Einzug ins
Viertelfinale zunichte. Im zweiten Match
dieses Tages spielten die Slowaken, welche
das Turnier spater gewonnen haben, in
einer eigenen Liga und so musste man
sich mit 15:43 geschlagen geben. Damit
war der Abend mit Besprechungen zum
Thema Einstellung und Taktik verplant.

Mit einem 38:17 gegen Luxemburg gaben die Bregenzer
ein deutliches Lebenszeichen. Das letzte Gruppenspiel
gegen Ungarn, welches keinen Einfluss mehr auf die Plat-
zierung hatte, ging mit 43:23 verloren.

Somit kam es zum Kampf um die Platze 9 - 16. Ein 24:25
gegen Brasilien, ein 19:18 gegen Belgien und ein 19:21
gegen Gastgeber Portugal brachten den 14. Platz.

Auch wenn man sich von der Platzierung etwas mehr
erwartet hatte, war es dennoch ein tolles Turnier, wel-
ches den Spielern neue Erfahrungen bescherte und sie
hoffentlich ihrem Ziel - gute Handballer zu werden - einen
Schritt naher brachte.

Neben den sportlichen Erlebnissen kam man auch beim
Rahmenprogramm voll auf seine Kosten. Bei der Erof-
fungs- und der Schlussfeier bekamen die Teilnehmer
eine Show von Volkstanzen bis hin zum Breakedance.
Beim internationalen Abend prasentierten sich die teil-
nehmenden Nationen mit Spezialitdten aus ihrem Land.
Beim anschlieBenden Auftritt glanzten die Osterreicher
mit dem Zillertaler Hochzeitsmarsch.

Abschliefend muss man sagen, dass das Turnier ein
Erlebnis fiir die Bregenzer Handball-Akademiker war, von
dem sie irgendwann ihren Enkeln erzahlen werden. Und
auch wenn das Ergebnis diesmal nicht so gut ausgefallen
ist, war jeder dankbar, dass er dabei sein durfte.
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Der AT Bregenz Meister Check

Auflosung

aon Fivers

HC Lustenau

HC Hard

Volksbank Bodensee

Innsbruck

12 Fragen an ...

DEIN LEBENSMOTTO?
Nur der Schwache wappnet sich mit Harte.
Wahre Starke kann sich Toleranz, Verstandnis und Giite leisten.

WER WAR DEIN HELD IN DEINER KINDHEIT?

Meine Mutter

WAS SCHAUST DU AM LIEBSTEN IM FERNSEHEN AN?

Mein cooler Onkel Charlie

WAS HORST DU IM MOMENT AM LIEBSTEN AUF DEINEM I-POD?
RnB, Reggaeton, House

BESTER HANDBALLER DER WELT / 0STERREICH?
Filip Jicha / Roland Schlinger

WO UND MIT WEM HAST DU DEINEN LETZTEN URLAUB VERBRACHT?

Mit meiner Freundin Verena auf Mallorca

BESTER FREUND BEI A1 BREGENZ?
Lukas Winkler

AUF DER BERUHMTEN INSEL DURFEN AUF KEINEN FALL FEHLEN?

Freundin, Musik und gutes Essen.

WORUBER KANNST DU SO RICHTIG LACHEN?

Uber »Wochenendgeschichten«

WEN WURDEST DU GERNE KENNEN LERNEN?

Nelson Mandela

WAS WOLLTEST DU IMMER SCHON TUN, BIST BIS JETZT ABER NOCH NICHT DAZU GEKOMMEN?

Fallschirmspringen

DEIN LEBENSTRAUM?

Gesund bleiben und meine Traume nicht nur traumen sondern erfillen!

Gutes Aufwarmen ist die halbe Miete

Am 11. April holen die Al Bregenz
»Golden Girls« den Cuptitel 2010 im HVW.
Die beiden Erfolgstrainer Martin Amann
und Pippo Glnther stellen unsere Damen
perfekt auf das Pokalwochenende ein und
kronen somit eine erfolgreiche Saison
mit diesem tollen Titelgewinn.

Nach einem uberzeugenden Auftritt im
Halbfinale konnen die Rivalinnen aus Vogt
mit 28:23 niedergerungen werden. Im
Finale spielen die Bregenzer dann gegen
die HSG Lonsee-Amstetten grof3 auf und
siegen klar mit 39:31. Herzliche Gratula-
tion zu dieser sensationellen Leistung!
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Erfolgstrainer Martin A. & Pippo G.

I

GRATULATION - Die A1 Bregenz Damen sind HVW-Cupsieger 2010!
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NAGEL VS TR SPARKASSESS
[ = I Jodo Becihung ztin o Menschen.
Vorarlberger Kraftwerke AG g

Jpuka  Ambusa
Gasthaf- Hotel Lamm GR[;{_?;ER MOcATeRiNe

CATERING

e Anndani

typo

)

Silber I)d“

Agentur fir integrierte Kommunikatio

Blattle

media
dSer

IKONICA MINOLTA

maser

Naﬁahl’@.... .

m‘ Vorarlbery
ST

bene @

s's’t—:gbeproducer e P

fohrenburger

HAUS-

@ HINTEREGGER

a//lonau

WIESMA, |HSURAMCE GROWE

Wikrstiav$
AMSEE

@

schoeller 2welten
geschaftspark_arbeiten und leben

]
Schwiirzler Hotels §SEHENMIR@

GLATZENSCHILDER

BREGENZ

Gas
Wasser
Bader
Stadtbus

Rechtreity am Sailf
e e n i
e

LT

L= ] ehinger ...

sty - Bevgen:

polenze

W'l‘-lil.Hl'ﬂ

lenz bereuter gehrer

Raiffeisenbank x
in Bregenz

\/Inter

www.intersky.biz

Wir befliigeln den Bodensee

—

REAMBX

dminemest

mairte

Schm‘ivd*

SITTE & VONACH
Werbeftichen

VOLKSBANK

BODENSEE

CASINO BREGENZ

Machen Sie [hr Spiel

==
M
hummel

Chlenacter since 7923

Anwaltskanzlei
am Marktplatz

SCHICHT

NN RCH TS TNT AR AT

Die

" HAMDELEHALS

. WEDL

OWD-Gruppe.

0@ &

brandnertal



