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LIEBER HANDBALLFREUND,
LIEBE HANDBALLFREUNDIN!

in der Handballliga Austria hat sich in der aktuellen
Saison einiges getan. Nicht nur der Liga Name wur-
de von spusu HLA auf spusu Liga umbenannt, son-
dern auch sportlich haben sich die Vorzeichen ein
wenig geandert. Keines der Spitzenteams konnte
sich in der Hinrunde des Grunddurchgangs durch-
setzen und bereits mit der Planung fur die Bonus-
runde beginnen. Im Gegenteil: Die Liga scheint so
ausgeglichen wie noch nie zu sein und ein klarer
Meisterschaftsfavorit hat sich noch nicht heraus-
kristallisiert. Dies bestatigt auch der Blick auf die
Tabelle nach 10 gespielten Runden. Der Abstand
vom Fihrenden zum Sechstplatzierten betragt
lediglich 5 Punkte, dazwischen ist das Feld dicht
gedrangt. Ich bin mir sicher, dass auch der weitere
Saisonverlauf spannend bleibt und wir mit der ein
oder anderen Uberraschung rechnen diirfen.

Zu Beginn der Saison haben der Vorstand und die
Geschaftsleitung eine klare sportliche Zieldefini-
tion festgelegt: Erreichung des Halbfinales in der
spusu Liga, somit Qualifikation fir den EHF Cup in
der Saison 2019/2020 und Einzug ins Viertelfina-
le im EHF Challenge Cup. Wie wir derzeit stehen,
kannst du auf S. 4 nachlesen.

Ein wichtiger Eckpfeiler unseres Vereins ist der
Jugend- und Breitensportbereich. Auch in dieser
noch jungen Saison konnten wir in den einzelnen
Altersklassen beachtliche Erfolge feiern. Besonders
freut mich, dass wir fiir diese Saison Zafir Bahic
als Herren 2 Trainer gewinnen konnten, der diese
Mannschaft wieder neu motiviert hat und regelma-
Rig auf einen 18-Mann-Kader zurlickgreifen kann.
Mehr dazu auf Seite 6 bis 8.

Das Legendenspiel vom 02.12.2017 ist mir in bes-
ter Erinnerung geblieben und war sicherlich neben
den Derbys gegen Hard einer der aufregendsten
Spieltage der Saison 17/18. Aufgrund der sehr po-
sitiven Ruckmeldung haben wir uns diese Saison
entschieden, eine Neuauflage des Legendenspiels
ins Leben zu rufen - REVIVAL 2.0. Das REVIVAL 2.0
findet am Samstag, den 24.11.2018 als Vorspiel des
EHF Challenge Cups um 16:00 Uhr statt. Um 19:00
Uhr duellieren sich dann unsere Jungs gegen AEK
Athen um den Aufstieg in die nachste Runde des
EHF Challenge Cups.

Gleich zu Beginn des neuen Jahres haben wir fiir
euch einen besonderen Handball Leckerbissen. Wir
fahren am Sonntag, den 13.01.2019, gemeinsam
zur Handball WM nach Miinchen und besuchen
dort drei hochkaratige Spiele. Mit Japan Coach Da-
gur Sigurdsson konnen wir um 18:00 Uhr bei Spiel
2 eine Bregenz lkone lautstark unterstiitzen. Wie du
dabei sein kannst, erfahrst du auf S. 9.

Ich wiinsche dir viel Spaf} beim Lesen der Novem-
berausgabe und freue mich mich - gemeinsam mit
Bjorn - dich das nachste Mal in der Handballarena
Rieden begriif3en zu durfen.

AL o

Christian Rehmann
Geschéftsfiihrer Bregenz Handball
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Buchen Sie Ihren Termin online & per App!

Wir freuen uns, lhnen die Terminvereinbarung Sie haben Zugriff auf unsere kompletten
noch leichter zu machen: mit unserer Dienstleistungen und konnen einen Mitarbeiter
neuen Onlinebuchung und der App, die Sie wahlen.

unter "Haarstyle Conny Thaler" und unter
www.haarstyle.at finden.

4x Facona in Vorarlberg: GroBte Auswahl an Top-Marken zum besten Preis!
Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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Alberto. Blauer. Calvin Klein. Cinque. Diesel. G-Star. Hilfiger. Jack & Jones.
Joop. Levis. Pepe. Replay. Scotch & Soda. Selected. Superdry. Tigha u. v. m.

Haarstyle Conny Thaler

www.facona.com @@ Follow us ... BundesstraBe 44 | 6923 Lauterach | www.haarstyle.at

Horbranz Dornbirn Rankweil Biirs



DER KURS STIMMT

ERFOLGREICHE HINRUNDE IN DER SPUSU LIGA,
REKORD IM EUROPACUP

BREGENZ HANDBALL IN SPUSU LIGA VOLL AUF KURS

Mit nur einer Niederlage aus neun Spielen und einem 3. Platz in der
Tabelle beweist das Team von Trainer Jorg Liitzelberger in der Hin-
runde der spusu Liga Siegermentalitat. Die Sommertransfers Vlatko
Mitkov und Marko Coric konnten extrem schnell integriert werden
und haben schon mehrfach herausragende Leistungen gezeigt. Vladi
ist zudem mit 66 Toren der Topscorer der Liga, nachdem alle Teams
einmal aufeinander getroffen sind.

Besonders erfreulich ist, dass samtliche Heimspiele von Bregenz

A A
ROBIN KRITZINGER FLORIAN MOHR

Handball in der laufenden Saison gut besucht waren. Die gelb/
schwarze Handballfamilie erkennt also das grof’e Engagement unse-

rer Mannschaft voll an. Das liegt laut Trainer Lutzelberger vor allem
an der klaren Linie auf dem Spielfeld: ,Wir haben uns ganz genau
Uiberlegt, wie wir auftreten und spielen mochten. Absolute Leistungs-
bereitschaft auf dem Spielfeld, Kampf um jeden Ball, positive Aus-
strahlung zu jeder Sekunde und ein starker Zusammenhalt sind die

spusu Liga Riickrunde & EHC Challenge Cup

Grundprinzipien unseres Auftritts. Spielerisch mochten wir in jedem . ||- 1 | _
Match das Tempo vorgeben und mit viel Druck aus einer bewegli- | Eal
chen Deckung in den Gegenstof? umschalten. Das ist uns grofteils
gut gelungen, liefert unseren Fans attraktive Spiele und beschert uns

hoffentlich auch in Zukunft weitere Siege.”

10 Fr. 03.11. 19:00 Fivers Bregenz 23:28 (11:14) LAOLA1-Livespiel

EHF CHALLENGE CUP: KAMPF UMS VIERTELFINALE .
Mit zwei duRerst soliden Auftritten unserer Mannschaft in der 2. Run- 1 >3 1011 19:00 Bregenz Linz 33:27 (19:13)
de des EHF Challenge Cups stellte Bregenz Handball einen europa- 3.Rd.EHF Fr.  16.11. 19:00 AEK.Athen  Bregenz EHF Challenge Cup
ischen Rekord auf. Noch nie war es einem Team auf internationaler
Biihne gelungen, in Hin- Und Riickspiel tiber 100 Tore zu erzielen. Ge- 13 Mi. 21.11. 19:00 Bregenz Westwien
gen Colos SS4 Ciobruciu aus Moldawien erzielten Friihstlick und Co.

. . . e . N SEVERIN LAMPERT 3.Rd. EHF Sa. 24.11. 19:00 Bregenz A.E.K Athen
nicht weniger als 114 Tore in zwei Spielen! Alleine unser 18-jahriger
Youngstar Severin Lampert netzte insgesamt 22 Mal ein. Mit einem 12 Mi. 28.11. 19:00 Hard Bregenz ORF Livespiel
Gesamtscore von 114:34 zog man Uberdeutlich in das Achtelfinale
ein. 14 Fr. 01.12. 19:00 Krems Bregenz ORF Livespiel
Nun wartet mit A.E.K. Athen ein ganz anderes Kaliber auf unser Team. 15 Fr. 07.12. 19:00 Bregenz Tirol
Die Griechen standen im Vorjahr im Finale des Bewerbs und sorgen ; AF OHB Cup So. 09.12. 18:00 HC Bruck Bregenz
am 24. November beim Ruckspiel in der Handball Arena fiir echtes D r Wuzler
Europa Cup Feeling. Kapitdn Lukas Friihstiick: ,Mit Athen haben wir »| hob ma an neua Huat koft und ziah 16 Sa. 15.12. 19:00 Leoben Bregenz
wohl elr.1es der schwe.r.sten-Lose des Turnler.s gezogen. Das |st.fur uns dean'vo unsara M.annschaﬂ:. I?es gfallt 17 Di. 1812, 19:00 Ferlach Bregenz
aber kein Grund ehrfiirchtig zu werden. Wir haben unsere Ziele vor ma einfach, was sich do entwickelt.«
der Saison definiert, eines davon lautet: Einzug ins Viertelfinale des 18 Fr. 21.12. 19:00 Bregenz Graz

Challenge Cups!®

TICKETS: www.ticketmaster.at oder unter office@bregenz-handball.at



MANNLICHE U20

Manuel Riesterer & Raphael Sturm, Weissengruber & Partner

ES BEI UNSEREN

VON MORGEN"

MANNLICHE U20

Wie die spusu Liga Mannschaft auch hat fiir unsere U20 die Vorbereitung auf die
Saison bereits im Mai begonnen. Mit zahlreichen Testspielen und Turnierteilnah-
men unter anderem in Bern (Schweiz) und Pilsen (Tschechien) konnten sich die
17 Spieler um Kapitan Christian Jager auf die Saison einstimmen. Ein besonderes
Highlight war das 3-tdgige Teambuilding Wanderwochenende im Bregenzer Wald.
Uber 65 Kilometer und mehr als 3000 Héhenmeter wurden in den drei Etappen
bewaltigt. Neben dem 21-jahrigen Spielmacher stehen mit Severin Lampert, Flo-
rian Mohr und Dian Ramic drei weitere noch jlingere Talente bereits im spusu
Team Kader-Kader von Chef-Trainer Jorg Liitzelberger, dessen Co Stefan Klement
fur das Coaching der U20 verantwortlich zeichnet. Unterstiitzt wird er dabei nicht
nur von Lutzelberger, sondern auch von Matthias Giinther. Nikola Marinovic arbei-
tet an der Entwicklung der Torhuter und im Kraftraum tragt mit Gerhard Rdser ein
weiteres Urgestein zum korperlichen Vorankommen der Jungs bei.

Nach 10 Spieltagen gehort man zu den Spitzenteams der Liga und belegt knapp
hinter den beiden Wiener Mannschaften den 3. Platz im Grunddurchgang. Immer
deutlicher erkennbar im Spiel der Nachwuchsmannschaft sind die Ahnlichkeiten
zur Spielweise der 1. Mannschaft. Insbesondere im Abwehr- und Gegenstof3spiel
haben sich alle Spieler gut weiterentwickelt. Die Hohepunkte der Saison waren
bisher der 37:32-Auswartssieg in Schwaz bei Handball Tirol, der Punktgewinn in
der Hollgasse beim 30:30 gegen die Fivers sowie der 31:19-Kantersieg im Derby.
Dabei stellt man im Ligavergleich mit Sicherheit eine der jiingsten Mannschaften.
Die Spiele der U20 lassen sich wirklich gut anschauen. Spieler und Trainer wir-
den sich Uber noch mehr Unterstlitzung von den Rangen freuen.

MANNLICHE U16

MANNLICHE U12

MANNLICHE U10

WEIBLICH U16

MANNLICHE U16

Die mU16, mit dem Trainerduo Zafir Bahic und Reinhard Daum, startete Ende Juli
mit dem Vorbereitungstraining. Bereits im August beim Schmelz-Turnier in Wien
konnten erste positive Erfolge und Erfahrungen gesammelt werden. In der lau-
fenden Saison will der Trainerstab, sowie auch die Jungs, in der Bezirksliga und
Vorarlberger Meisterschaft ,Gold” holen. Zurzeit steht die Mannschaft in der Be-
zirksliga - mit 9 Punkten aus 5 Spielen - auf dem sehr guten zweiten Platz. Der
Weg fur das vorgenommene Ziel passt! Super Jungs!

MANNLICHE U14

Gut vorbereitet startete die mU14 JG 2004/2005 in die Saison. Die Jungs schafften
die Qualifikation zur HYW - Landesliga. Einer Niederlage gegen Blaustein-Soflin-
gen, stehen zwei Auswartssiege in Reutlingen und Spaichingen gegenuber. Gegen
die zum Teil ein bis zwei Jahre dlteren Nachbarn aus Deutschland konnte man
spielerisch und technisch liberzeugen. Ein schoner, schneller und begeisternder
Handball wird von den Jungs um das Trainerteam Tamer Cirit und Slavoljub Dz-
amic gezeigt. Im Kollektiv machen die Burschen der mannlichen U14 sehr gute
Fortschritte im taktischen wie individuellen Bereich. Die Arbeit mit den Jungs
macht sehr viel Spaf. Fur Bregenz!

MANNLICHE U12

Auf Grund der vielen Spieler in diesen Jahrgangen startete das Trainerteam Mar-
kus Stockinger und Markus Rinnerthaler mit 2 Mannschaften in die Saison. Mit
beiden konnte man sich fur die hochste Liga in dieser Altersstufe qualifizieren.
In Sommer durfte neben den intensiven Trainings der Spaf} natiirlich nicht feh-
len. Schwimmen, Volleyball spielen, Grillen und gemeinsames Ubernachten in der
Mehrerau schweifste das Team richtig zusammen. In der Meisterschaft sind die
Teams auf Kurs. Jeder bekommt geniigend Spielanteile und die ersten Erfolge
wurden eingefahren.

MANNLICHE U10

Dank der Vorarbeit von Lukas Friihstlick, Nico Schnabl, Goran Aleksic und Florian
Mobhr sind sehr viele gute Jungs aus der U8 in die U10 aufgestiegen. Gemeinsam
mit den Spielern, welche schon ein Jahr Erfahrung in dieser Altersstufe mitbrin-
gen bilden sie eine talentierte Trainingsgruppe. Die Jungs sind hoch motiviert
und entwickeln sich von Woche zu Woche. Dass die Richtung stimmt konnte die
von Markus Rinnerthaler, Lukas Friihstiick und Bjorn Tyrner betreute U10 beim
ersten Turniertag unter Beweis stellen und den Turniersieg nach Bregenz holen.

WEIBLICH U16

Mit einer klar jlingeren Mannschaft wurde die Qualifikation in die Bezirksliga
geschafft, wissend jedoch, dass dort nicht viel zu holen ist. Die technisch und vor
allem korperlich stark uberlegenen Gegner zeigen unseren Girls klar die Gren-
zen auf. Mit dem 8. Platz kann die junge Truppe rund um Trainer Clemens Gangl
jedoch zufrieden sein. Die Trainingsbeteiligung ist grof} und die eingeschlagene
Richtung, korperlich sowie technisch viel zu arbeiten, stimmen.



WEIBLICHE U12/1

Die Vorbereitung begann fiir unseren Jahrgang 2006/2007 bereits im August.
Das macht sich positiv bemerkbar, da bis dato erfolgreich der 1. Tabellenplatz
in der Bezirksliga verteidigt wird. An die Erfolge des letzten Jahres mochte die
Mannschaft rund um das Trainerduo Ase Kurz-Feldkircher und Ralf Patrick Hausle
unbedingt ankniipfen. Dafuir wird Training fir Training hart gearbeitet. Die Ziele
sind klar: Meister der Bezirksliga wie auch Sieger der Vorarlbergmeisterschaft. Die
Madels sind handballerisch auf einem sehr guten Weg! Weiter so!

WEIBLICHE U12/2

Die Madchen um das Trainerduo Aida Omerovic und Anna Oberhauser spielen in
der Vorarlberger Meisterschaft mit. Der Ubergang aus der wU10 ist doch immer
ein grofRer Schritt. Sowohl die kdrperlichen als auch technischen Unterschiede
in diesem Alter sind grof. Bei zwei angebotenen Trainingseinheiten pro Woche
sowie eingeschobenen Trainingsspielen sind sportliche Entwicklungen langsam
sichtbar.

Rund 20 Mddchen bestreiten die Vorarlberger Meisterschaft in der U10. Bereits
beim 1. Turnier in Dornbirn konnte Trainer Julian Kmenta den 3. Platz in der LK
2 erreichen. Die Madels sind mit groBem Ehrgeiz bei der Sache. Bei zwei Trai-

WEIBLICHE U10 Datum: 13. Janner 2019 (N @J '

ningseinheiten pro Woche wird Julian zudem die wU16 Spielerinnen unterstut- ZEIt: Abfahrt Handball Arena Rleden: 1000 Uhr
zen. Wir wiinschen dem jungen Trainerteam noch weiterhin viel Spa! Ruckfahrt von Munchen nach dem letzten Sp|e|_ ca.21:30 Uhr
HERREN2
Mit groRer Leidenschaft formte Trainer Zafir Bahic im Sommer 2018 ein neues Spie[e: Vorrundengruppe B, 2. Spie[tag
.| Herren2 Team. Unter seiner Fiihrung gelang es, ein Nichtantreten in der Baden . . . _ .

= Wirttemberg Liga auf Grund zu weniger Spieler zu vermeiden und die Kaderde- 1400 Uhr Mazedonlen Bahraln
cke sogar auf 18 Spieler auszubauen. Das Ergebnis ist attraktiver Handballsport 16:30 Uhr: Kroatien - Japan
im Amateurbereich. Ziel: Halten der Liga! 1900 Uhr: Spanien - |Island

Preis: Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre: Euro 49.- | Erwachsene: Euro 79.-

Tickets beinhalten: Busfahrt nach Munchen und zuruck
+ Tageseintritt zu allen 3 Spielen

M2 AG971 Hard typo.
WRTEI 4375574445220 TR

genke Giive-Aways office@typo-media.at aser Anmeldung iiber das Handballbiiro:
' it e e ol Bregenz Handball | Untere Burggraflergasse 11 | 6900 Bregenz
&T,'Weiterverarbeitung T+43 5574 83 312 | F +43 5574 83 312-8 | office@bregenz-handball.at

www.bregenz-handball.at
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HANDBALL-AKADEMIE

PERFEKTE BEDINGUNGEN FUR SCHULE UND HANDBALL

In enger Kooperation mit dem Privatgymnasium Mehrerau fiihrt Bre-
genz Handball seit 2004 die Bregenz Handball-Akademie. Ziel ist
einerseits die Ausbildung von Spielern fiir die 1. Mannschaft von Bre-
genz Handball sowie fiir die Osterreichischen Nationalmannschaften
im Jugend-und Erwachsenen-Bereich. Das zweite - zumindest gleich-
wertige Ziel - ist die schulische Ausbildung der jungen Handballspie-
ler, die Entwicklung sozialer Kompetenzen in einer Gemeinschaft und
das Anbieten einer sinnvollen Freizeitbeschaftigung.

In einem Doppelinterview geben uns der Direktor des Gymnasiums,
Christian Kusche, und der Leiter der Handball Akademie, Markus Rin-
nerthaler, detaillierte Einblicke:

10

BH: Woher kam die Idee, eine Handball Akademie zu griinden?
Christian: Mit dem Start der Fufballakademie im Jahre 2003 wurde
ein Konzept ins Leben gerufen, das Nachwuchstalenten ermdglicht,
Schule/Betreuung und Training/Sportausbildung an einem Standort
zu ermoglichen und alle Bereiche ideal aufeinander abzustimmen.
Der Ansatz, diese Einrichtung beim schulischen Angebot weiterzu-
entwickeln, wurde damals auch durch Bregenz Handball verstarkt:
Der Verein war namlich auf der Suche nach Mdglichkeiten im Bereich
der Talenteforderung. Daraus entstand letztlich unser Sportzweig,
den wir gemeinsam mit unserer Kooperationspartnern seit 2004 er-
folgreich umsetzen. Das ganze Projekt ,Schule und Talenteférderung®
und damit auch die Handballakademie sind in dieser Form einzigar-
tig. Die Zusammenarbeit mit dem Sportservice und die Unterstiitzung
durch das Land Vorarlberg sind weitere wertvolle Saulen.

BH: Christian, wie ist das Collegium Bernardi aufgebaut und wie lau-
tet die Philosophie?

Christian: Das Collegium Bernardi bietet zwei private Schulen an,
eine Volksschule und ein Gymnasium. Beides sind ganztdgig gefiihrte
Schulen, d.h. zu einem Tagesablauf gehdren flr die Schiler/-innen
neben Unterricht auch Essen, Freizeit und Lernen - fiir die Sport-
ler/-innen zusatzlich noch Trainingseinheiten. Fir die Gymnasiasten
bieten wir die Option der Internatsunterbringung. Als ganz wesent-
lich sehe ich unseren Ansatz, Bildung als Lernprozess und als Per-
sonlichkeitsentwicklung zu verstehen und zu leben. Wir wollen dabei
immer den jungen Menschen sehen und nicht ,nur”die Schiilerin/den
Schiiler. Das gilt gerade auch fir unsere Sportler/-innen. Die ,,Philo-
sophie”“ steht kurz und pragnant in unserem Logo: Wissen vermitteln
.Werte leben . Zukunft gestalten.

4 DIREKTOR DES GYMNASIUMS,

CHRISTIAN KUSCHE

BH: Wie funktioniert die Zusammenarbeit zwischen der Schule und
Bregenz Handball?

Christian: Es ist ein sehr gutes, vertrauensvolles und professionelles
Miteinander, seit Anbeginn. Ich denke, wenn man den Kader der ers-
ten Mannschaft in dieser Saison sieht, dann findet man viele Spieler,
die ihre Ausbildung in der Handballakademie absolviert haben. In un-
serer Kooperation liberlegen wir immer auch, wie wir die Handball-
akademie weiterentwickeln konnen. Daraus entstand beispielsweise
eine ganz wesentliche Optimierung: Seit mehreren Jahren trainie-
ren die Handballakademiker der Oberstufe am Dienstagvormittag
gemeinsam mit den Spielern der ersten Mannschaft bei uns in der
Mehrerau. Fur die jungen Handballer ist das ein besonderer Anreiz
und grofder Ansporn. Es ist aber auch ein wichtiger Schritt bei der He-
ranflihrung der Nachwuchshandballer in Richtung Kampfmannschaft.

BH: Welche Perspektive hat ein Absolvent der Handball Akademie?
Christian: Ich denke, es ist wichtig, dass die talentierten Sportler die
Maoglichkeit haben, ihren besonderen Weg unter moglichst optimalen
Bedingungen zu gehen und zu meistern: Schule, aufierschulische Be-
treuung und Training an einem Standort. Auferdem ist entscheidend,
dass die Absolventen eine gute schulische Ausbildung mit der Matura
abschlieften und ihnen anschlief’end weitere Bildungswege offenste-
hen: Die Matura bleibt ihnen auf jeden Fall, egal wohin der weitere
(sportliche) Weg fihren mag. Das wird auch von Bregenz Handball so
gesehen und mitgetragen. Sportlich gesehen haben die Absolventen
naturlich eine Top-Ausbildung erfahren dirfen: Der Schritt in die erste
Mannschaft, in die héchste Handballliga Osterreichs kann dann natiir-
lich immer noch ein grofRer sein. Die Basis dafir ist aber gelegt. Natdr-
lich gibt es auch viele andere berufliche und sportliche Optionen, die
fiir einen Absolventen nach der Handballakademie mdoglich sind.

BH: Was bedeutet fiir dich das ,Spiel des Lebens“?

Christian: Ich besuche regelmaRig die Heimspiele von Bregenz Hand-
ball und bin begeistert von der tollen Stimmung in der Handballare-
na. Das ,Spiel des Lebens® ist schnell, spannend und bietet viele pa-
ckende Spielszenen. Und es erfiillt mich schon auch mit Stolz, wenn
dann viele Handballakademiker und ,Altmehrerauer” auf dem Parkett
stehen!

BH: Markus, Du bist nun schon seit 2004 bei Bregenz Handball. Du
warst u.a. auch Trainer der Kampfmannschaft und Jugendleiter. Was
muss man mitbringen, um als Handballer erfolgreich zu werden?
Markus: Neben einem gewissen Grundtalent sind vor allem Motivati-
on und Fleis ausschlaggebend fir die Entwicklung zu einem erfolg-
reichen Handballer. Voller Einsatz im Training, die Bereitschaft, mehr
zu tun als die anderen, und das stetige Setzen von neuen (Zwischen-)
Zielen hat schon einige Spieler an die Spitze gebracht, manchmal
auch Spieler, die zunachst nicht als auRerordentlich talentiert galten.
Andererseits kenne ich kein ,Talent’, das ohne diese Tugenden an die
Spitze gekommen ist. Talent und Fleif} sind unabdingbar, um an die
Spitze kommen zu konnen. »

11



BH: Mit Lukas Friihstiick, Alex Wassel, Marian Klopcic und Nico
Schnabl stehen aktuell 4 Handball Akademiker im Stammkader von

Bregenz Handball. Warum haben sie es geschafft und wer schafft es
als nachstes?

Markus: Nicht nur diese vier, sondern auch Ante Esegovic, Christian
Jager, Ralf Patrick Hausle oder Frederic Wustner besuchten die Hand-
ball-Akademie. Was alle gemeinsam auszeichnet, ist der Wille im
Sport erfolgreich zu sein. Natirlich haben sie alle groes individu-
elles Potenzial mitgebracht. Die Moglichkeit am Collegium Bernardi,
Sport und Schule an einem Standort zu verbinden, hat dabei einen
grofen Anteil an ihrem Werdegang. Die zusatzlichen Trainings - re-
gelmaRig auch zusammen mit der Kampfmannschaft - und vor allem
die Abstimmung mit den Einheiten im Verein waren fiir diese Spieler
ein riesiger Vorteil. Flir mich ein ganz entscheidender Faktor bei die-
sen Spielern war der, dass sie sich Zeit gegeben haben: Oft werden
junge Spieler ungeduldig, wenn sie nicht schon mit 17 zum Stamm
der 1. Mannschaft gehoren. Die erwahnten Handball-Akademiker alle
haben sich die notige Zeit gegeben und sind jetzt erfolgreich.

Mit Dian Ramic befindet sich bereits der ndachste Handball-Akade-
miker im Kader der ersten Mannschaft. Auch Lukas Fahrnberger, Jan
Kroiss und Claudio Svecak sind auf dem richtigen Weg und werden
uns sicher bald groRe Freude bereiten.

UNSERE HANDBALL AKADEMIKER »

WARMEN SICH MIT EIGENS
PRODUZIERTEN T-SHIRTS AUF.
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<4 LEITER DER HANDBALL AKADEMIE,

MARKUS RINNERTHALER

BH: Fiir wen macht die Handball Akademie Sinn?

Markus: Fur junge Talente, die den Willen haben, im Sport etwas zu
erreichen, und gleichzeitig eine sehr gute schulische Ausbildung ab-
sovlieren wollen.

BH: Wie sieht der Tagesablauf eines Handball Akademikers aus?
Markus: Im Collegium Bernardi finden Schule, Training, Lernzeit und
Freizeit an einem Ort statt. Nach dem Vormittagsunterricht steht das
Mittagessen an. Dort wird auf eine ausgewogene Erndahrung geach-
tet. Anschliefiend, je nach Stundenplan, werden die ,Pflichten eines
Schiilers” (Hausiibungen, lernen auf Tests und Schularbeiten etc.) er-
ledigt. Ein grofder Vorteil dabei ist die Gemeinschaft: Die Schiler kon-
nen sich zum Beispiel auch beim Lernen gegenseitig unterstutzen.
Am Dienstag und am Donnerstag finden die Handball-Vormittagstrai-
nings statt. Dort kimmern sich Markus Stockinger, Jorg Litzelberger
und ich um die Entwicklung der jungen Talente.

BH: Welchen Mehrwert bringt die Handball Akademie?

Markus: Schule und eine sportliche Ausbildung auf hochstem Niveau
unter einen Hut zu bringen: Bei den Herausforderungen der Schiler
ist es entscheidend, einen passenden Rahmen zu bieten, um alles
gut bewaltigen zu konnen. Im Collegium Bernardi ist genau das ge-
wabhrleistet: Die Jungs sind dabei durchgehend betreut. Lehrpersonen
und Erzieher/-innen stehen den Spielern im schulischen Bereich zur
Seite, Freistellungen werden geregelt, Schularbeitentermine werden
abgestimmt und die Trainer stehen im Sportlichen mit Rat und Tat
zur Seite.

BH: Was bedeutet fiir dich das Spiel des Lebens?

Markus: Fir mich bedeutet Spiel des Lebens die Handballfamilie von
Bregenz Handball. Besonders die Entwicklung von Jugendlichen zu
Personlichkeiten ist mir in diesem Umfeld ein grofRes Anliegen. Und
die Unterstlitzung, die man in diesem Bereich von Eltern, Mitarbei-

tern, Trainern und Fans erhalt, sucht ihresgleichen.

r——————————————————————————————%(—1

SABINE KLEINDIENST

Handballinteressiert war ich schon in der Schulzeit und zum richtigen Zeitpunkt hat mich
Stefan Zumtobel fiir die Spielplanung und ans Kampfgericht geholt. Kurz danach hat Sebi
Manhart mich fir die Betreuung der Offiziellen bei unseren internationalen Bewerben ver-
einnahmt - damit ,alea iacta est!“ Die Verbindung zu Bregenz Handball hlt seit nunmehr
13 Jahren, die Bereiche wurden etwas umfangreicher. Ich bin sowohl als Fan im Europacup
dabei, damit man den Spielverlauf auch zu Hause mitverfolgen kann, habe Freunde gefun-
den, viele interessante Menschen aus allen Schichten und Nationen kennengelernt, durfte
von Norwegen bis Madeira schon zahlreiche Stadte mit der Mannschaft besuchen, Erfolge
und auch Niederlagen miterleben - das gehort im Sport dazu.

Mittlerweile bin ich auch im Schiedsrichter- und Ausbildungswesen tatig, vertrete den Ver-
ein bei diversen Sitzungen. Es macht nach wie vor Spaf, ich kann meinen eigentlichen Beruf
ausleben, dem Verein mit meinen Sprachkenntnissen unter die Arme greifen.

Schon zu sehen ist fur mich, dass Bregenz Handball mit seiner Jugendarbeit eine gute Basis
fir die Zukunft bietet. Ich hoffe, wir konnen an die Erfolge anknupfen, winsche mir vor al-

lem eine verletzungsfreie gute Saison und driicke allen Spielern die Daumen fiir moglichst
viele Punkte!

GUTSCHEIN
-10%

ab einem Einkauf von € 25
(ausgenommen Workshops, giiltig bis 6. Jinner 2019)

XOCOLAT

MANUFAKTUR BREGENZ

Kirchstrafle 12 . 6900 Bregenz . www.xocolat-bregenz.at
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ANDI VARGA

Geburtstag: 6. Februar 1977
Geburtsort: Linz

Sportliche Erfolge:

« 10x Osterreichischer Meister

(7x Bregenz, 2x Linz, 1x Hard)
« 85x Nationalteam Osterreich

INTERVIEW

,LEGENDE"
ANDI VARGA

Einer, der bei Bregenz Handball sportlich wie kulturell, musikalisch und ein-
fach ,als Mensch” Uber viele Jahre groBen Eindruck hinterlassen hat, ist Andi
Varga. Sein unnachahmlicher Stil auf dem Spielfeld, elegant wie eine Gazelle
mit dem Haken eines Hasen, ist bis heute unvergessen bei der Bregenzer
Handballfamilie. Besonders wertvoll machte Andi Varga seine Art als un-
glaublich positiver Teamplayer, der stets all seine Eigeninteressen den Zielen
des Clubs untergeordnet hat. Als begnadeter Sanger lieferte er schon mehr-
fach emotionalste Momente, immer wieder auch mit seinem genialen Kom-
pagnon Roli Schlinger, der selbst als Bregenz Handball Legende gilt.

Wie geht es dir und was treibst du aktuell?

Am liebsten natiirlich geht es mir gut, bin im Job (VPI seit 14 Jahren selbst-
standig) sehr engagiert und beschaftigt. Ich mache zum Ausgleich viel Sport -
vorzuglich im Olympia Zentrum Dornbirn.

Welchen Stellenwert hat deine Zeit bei Bregenz fiir dich?

Bregenz hat einen grofien Stellenwert, da ich dort viele schone bzw. groite
Erfolge wie 7 Titel feiern durfte. Ich habe in Bregenz super Trainer und absolut
coole Jungs kennengelernt. Nach wie vor pflege ich noch guten Kontakt zu
allen Sportlern und Funktionaren.

Woran erinnerst du dich besonders gern zuriick?

Was mir immer in Erinnerung bleibt, sind die Fans, die mich immer als Sport-
ler und vor allem als Mensch, der auch mal abseits des Sports Spaf; hatte, ge-
wiirdigt haben.Auch der Wechsel von Hard nach Bregenz und zuriick hatte nie
einen bosen Nachgeschmack. Ich bin immer noch regelmafig in der Handball
Arena und geniefde die Zeit mit den Leuten, die mir Uber viele Jahre so viel ge-
geben haben. Ich werde immer freundlich empfangen und das ehrt mich sehr.
Das Schlimmste namlich als Sportler und Mensch ist, dass du ignoriert wirst.
Eine Geschichte werde ich auch nie vergessen: wie oft sich Roli Schlinger
selbst ausgewechselt hat, um seinem Fliigelmann (namlich mir;-)), die Biihne
zu uberlassen. Unser gemeinsamer Lieblingsfilm: Topgun!

Was bedeutet fiir dich das Spiel des Lebens?

Das Spiel des Lebens fiir mich bedeutet diese agile, fantastische Sportart
Handball, die es mir ermoglicht hat, mein ganzes Leben an diese schone Zeit
zuriick denken zu kénnen, Freunde in ganz Osterreich zu haben und viele
lustige Gesprache bei jedem Treffen, egal wo und wann. Ich war nie der beste
Spieler, aber was ich konnte, da denk” ich an meinen Lieblingsfilm Gladiator,
,gewinne die Menge (Ehre und Stérke)“ - das gesamte Team zusammen zu
halten - und deswegen war das Team und der Verein als Gesamtes erfolgreich.

Am 2.’ Dezember 2017 fand das erste gfoﬁé"r[:eg-'em.‘.l&s_m
Organisation von Tamer Cirit sta'ct Ein unglaub'lich'es Ec-h'o

SAMISTAG
24.11. 2018

Gastrobereich ausfiihrlich erzahlt werden Feiert. gemelnsam tnit.unS'das
REVIVAL 2.0! ; S _- SRR .
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Werde Teil der Shopping Community

und hol dir deine Vorteile bei den
Partnern in deiner Nahe!

cashbackworld.com

.y - |
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Sportliche Zusammenarbeit

Seit Ende August ist Bregenz Handball mit seinem Programm rund um die multifunktionale

Bregenz Handball Cashback Card Teil der internationalen Shopping Community Cashback World.

Dank der Kooperation und der
Bregenz Handball Cashback Card
konnen die Fans und Sympathi-
santen des Vereins von den zahl-
reichen Vorteilen der Cashback
World profitieren. So erhalten sie
bei jedem Einkauf bei einem der
120.000 Partnerunternehmen bis
zu 5% Cashback und sammeln

Heidemarie Kipperer,
Geschaftsfihrerin von
myWorld Austria

zusatzlich Shopping Points, die
gegen weitere attraktive Angebote
der Partner eingeldst werden kon-
nen. Zudem flielt 1% der Einkaufssumme, die die Fans im
Rahmen des Bregenz Handball Cashback Programms gene-
rieren, automatisch ins Nachwuchsprogramm des Vereins.
.Durch unsere Sportkooperationen kdnnen wir die Cash-
back World Shopping Community stetig erweitern, renom-
mierte Sportvereine kdnnen ihren Fans ein umfangreiches
Treueprogramm anbieten und die Fans profitieren von zahl-
reichen Einkaufsvorteilen bei den 120.000 Partnerunterneh-
men der Cashback World - eine Win-Win-Situation fur alle
Beteiligten”, erklart Heidemarie Kipperer, GeschaftsfUhrerin
von myWorld Austria, dem Osterreichischen Betreiber der
Cashback World.

cashback
q!?\NOﬂd

Das Programm bietet auRerdem auch kleinen Unternehmen
die Moéglichkeit, Teil der internationalen Shopping Com-
munity zu werden und ihren Kunden Einkaufsvorteile zu
gewahren. , Die Starkung der Wirtschaft in den Regionen
ist uns sehr wichtig”, betont Kipperer. ,Daher sind wir sehr
stolz darauf, dass wir ein sehr umfangreiches Portfolio an
Partnerunternehmen haben - von grofien Filialisten Uber
Online Shops bis hin zu kleinen, regionalen Betrieben. So
kénnen unsere Mitglieder ihre Vorteile schnell und unkom-
pliziert nutzen."
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cashbackworld.com



Trikot
inkL. Druck Riickennummer & Name
Kinder € 49.- | Erwachsene € 59.-

Ball
je nach Ballgrof3e und Modell
ab € 20.-

FANSHOP
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SGESCHENK?

Bregenz | Kleinwohnanlage MariahilfstraBe

zentral-

© O BREGENZHANDBALL &

. ———
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wohnen

i+R | Wohnbau | GmbH

Kopfhorer
mit Bregenz Handball Branding
€99.-

Kleinwohnanlage mit 7 Eigentumswohnungen
— 2-und 3-Zimmerwohnungen
— Sudliche Ausrichtung der Terrassen
B, und Gartenflachen
' \27 : ' — Hohe Lebensqualitat durch ideale Lage
ArRALOP e ) — Beste Infrastruktur und Verkehrsanbindung

Dienstag von 15:30 - 18:00 Uhr und bei jedem Heimspiel — Barrierefrei
— Lift

i+R Wohnbau GmbH | Johann-Schertler-StraBe 1 | 6923 Lauterach | ir-wohnbau.com
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BRUNCH
AM KAISERSTRAND

_—_

SCHLEMMEN SIE SICH GENUSSLICH DURCH DAS WARME & KALTE BRUNCHBUFFET

JEDEN SONNTAG VON 11.30 BIS 14.00 UHR

SONNTAGSBRUNCH

Starten Sie sonntags gemiitlich in den Tag und
genielen Sie im Kreise Ihrer Familie oder unter
Freunden unser reichhaltiges Brunchbuffet im
Restaurant Wellenstein — fiir jeden Geschmack ist
etwas dabei.

€ 33,- pro Person

— ojer ®
L1

LEE A

RIMC

Hotels & Resorts

THEMENBRUNCH

Jeden letzten Sonntag im Monat verwdhnt Sie
unser Restaurant-Team auch beim Themenbruch,
lassen Sie in angenehmer Atmosphare einfach
lhre Seele baumeln.

{{ SENTIDO SEEHOTEL AM KAISERSTRAND )
Am Kaiserstrand 1 - 6911 Lochau am Bodensee / Osterreich
Tel.: +43 5574 58111 - Fax: +43 5574 58244
E-Mail: info @seehotel-kaiserstrand.at - www.seehotel-kaiserstrand.at

A8 MITMACHEN & GEWINNEN

IKOT
1]y

Vorname

Name
Strafte : 2 .
pLZ,Ort e g : e
: ! E-Mail

Telefon > o A

a0 SENTIDO.W'

SEEHOTEL AM KAISERSTRAND

Hubertus Brunch, 25. November 2018,
Osterreich Brunch, 30. Dezember 2018,
Gourmet Brunch, 27. Januar 2018,
Neptun’s Brunch, 24. Februar 2018,
Mediterraner Brunch, 31. Méarz 2018,
Amerikanischer Brunch, 28. April 2018

€ 36,- pro Person
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FANCLUB - WE WANT YOU!

Im Spatsommer hat sich der Fanclub von Bregenz Handball, unter
der Flihrung von unseres ehemaligen Torhiiters Stefan Zumtobel, neu
organisiert. Nach einem Treffen aller am Fanclub interessierten Per-
sonen, wurde am 15.9.2018, anldasslich des Handballjugendspielta-

ges ein Bayrischer Friihschoppen in der Handballarena veranstaltet.

Nicht nur bei samtlichen Heimspielen wurde das Bregenzer SPU-
SU-HLA-Team lautstark mit Trommeln unterstiitzt. Jeweils eine klei-
ne Abordnung des Fanclubs begleitete unser Handballteam zu den
Auswartsspielen nach Linz, Schwaz und Wien. Fazit: alle drei Spiele
wurden von unserer Mannschaft gewonnen.

24

Besonders das Spiel am Samstag, den 3.11.2018, in Wien gegen die
LFivers® bleibt den mitgereisten Fanclubmitgliedern noch lange in
Erinnerung. Nach einer spannenden Aufholjagd wurden die ,Fivers®
erstmals nach Jahren in der Wiener ,Hollgasse” besiegt. Der Fanclub,
unterstiitzt von einigen Vlbg. Studenten und dem ,Verein der Vor-
arlberger in Wien®, verwandelte lautstark die ,Hollgasse” zur ,Hélle
Wien®. In der Umkleidekabine wurde dann mit unserem HLA-Team das
wohlverdiente ,Siegerbier” getrunken und anschlietend ging es in
das Nachtleben von Wien. - kurzer Filmriss - Nach einer kurzen Nacht
im Hotel ging es am Sonntag mit dem Zug zuriick nach Bregenz ... mit
zwei wertvollen Punkten im Gepack!

Der Fanclub sucht noch weitere Mitglieder!

Bei Interesse wendet euch bitte an Stefan Zumtobel
(0664/4538393)

Vecteezy.com

NEU

UND EINZIGARTIG
BEI RE/MAX

DAVE

DIGITALES ANGEBOTSVERFAHREN
SICHER | FAIR | TRANSPARENT.
AUKTION FUR PREISFINDUNGS-

UND VERKAUFSPROZESSE
IHRER WERTVOLLEN
IMMOBILIE.

WIR FUHREN
MENSCH UND

RAUM
ZUSAMMEN

WIR SIND BEGEISTERTE
DIENSTLEISTER RUND UM
DIE IMMOBILIE

Wir haben uns auf die Vermittlung von Immobi-
lien spezialisiert. Seit 20 Jahren setzen wir auf
Innovation und Servicequalitat. Unser Bestreben
besteht darin, Menschen und deren Lebens-

und Schaffensraum miteinander zu verbinden,
ist er doch Mittelpunkt und Wiege allen Seins.

Gerne mochten wir lhre Erwartungen Ubertref-
fen, ganz gleich ob Sie einen guten Rat zum
Immobilienmarkt wiinschen, tiber einen Verkauf
nachdenken, den Wert lhrer Immobilie erfahren
mochten, denn Sie haben hart dafiir gearbeitet
und haben den besten Ertrag verdient. Es geht
immer um viel mehr, als GréRe und Preis. Es

ist immer eine Herzensangelegenheit, wenn
Menschen ein neues Zuhause finden.

Wir freuen uns, lhnen mit unseren Fach- und
Marktkenntnissen und einer kompetenten
Beratung zur Seite zu stehen.

STILVOLLES HAUS MIT ATEM-
BERAUBENDER NATURKULISSE
FLUH 23 / DORNBIRN
Grundstiicksflache: 603 m? / Wohnflache: 185 m?
Garten 100 m? / Terrasse 60 m? / ObjNr.: 3479

Beratung und Verkauf / Reinhard Gotze
T +43 664 4437058 / r.goetze@remax-immowest.at

Egal welches Anliegen Sie haben, kontaktieren
Sie uns. Der richtige Ansprechpartner nimmt
sich gerne Zeit fiir ein personliches Gesprach,
kostenlos und unverbindlich.

UNSER GESAMTES IMMOBILIEN-
ANGEBOT FINDEN SIE AUF
www.remax-immowest.at

WENN SIE IHRE IMMOBILIE
VERKAUFEN MOCHTEN, —

HOLEN WIR FUR SIE DAS iy R E/ M AX
OPTIMUM HERAUS. ¥ IMMOWEST

RE/MAX Immowest - R. Gotze GmbH - 6900 Bregenz
+43 5574 53434 - vorarlberg@remax-immowest.at

remax-immowest.at
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PREMIUM-PARTNER
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KMENTA mﬁm & PARTNER

www.kmenta-immo.at

SPARKASSE S
SEEHOTEL Bregenz

AM KAISERSTRAND
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W VOIJQP,I'})BGTQ Vorarlberger Kraftwerke AG

Saubere Leistung aus Vorarlberg

MOHREN

Das Vorarlberger Bier

MONTFORT MWERBUNG

cb cashback @ hummel

SEIT O 1834 e

Osterreichische

LOTTERIEN

typo.
melia
aser

VORARLBERGER
NACHRICHTEN

X |
Ja'l
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DIE JUNGE ZEITUNG

Wenn auch Sie dabei sein wollen.

Rufen Sie uns an: +43 (0)664 154 99 37 (Christian Rehmann)
oder +43 (0)664 445 65 34 (Roland Friihstiick)

MARKETINGCLUB
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SOCURITY & SERVICES
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VOLKS
HOCH
SCHULE
BREGENZ
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ABSCHLUSS IN ZWEI
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www.vhs-bregenz.at

NEUE ZUKUNFTSPERSPEKTIVEN
MIT DER BERUFSREIFEPRUFUNG

Die BRP eroffnet Lehrlingen und Absolventen einer Lehre bzw. einer
3-jahrigen Fachschule neue Perspektiven. In der schnellsten Variante
ist ein Matura-Abschluss in zwei Semestern mdglich, im Anschluss
der Besuch von Universitaten und Fachhochschulen. Aufgrund des
Modul-Systems kann jeder Teilnehmer sein eigenes Tempo wéhlen.

INFORMATIONSABEND LBS Bregenz 3, Feldweg 23
24. Janner 2019, 19 Uhr

KURSSTART 18.- 21. Februar 2019

INFORMATION UND ANMELDUNG Volkshochschule Bregenz, Romerstrale 14
A 6900 Bregenz, Tel 05574 52524-0, Fax DW 4, www.vhs-bregenz.at
brp@vhs-bregenz.at, veigl-petschko@vhs-bregenz.at

In kooperaTion miT hak has fkk



